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KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Terapi urine saat ini mulai dikenal masyarakat. Pada umumnya pengguna

terapi urine adalah orang-orang yang berpenyakit kronis dan telah gagal men coba

dengan berbagai pengobatan farmakologis maupun pengobatan alternatif lain.

Masyarakat awam mengenal urine sebagai air kotor dan tidak sehat, tetapi

kenyataan hasil riset yang berkembang adalah urine mengandung beberapa zat

yang telah terbukti dapat menyembuhkan berbagai macam penyakit. Penyakit

yang dapat disembuhkan adalah kanker, penyakit jantung, hipertensi, hipotensi,

asma, rheumatik, diabetes, hepatitis, infeksi saluran cerna, infeksi saluan nafas,

kelamin, sirosis, batu empedu, psoriasis, AIDS, Systemic Lupus Eritromatous dan

berbagai penyakit autoimmun lainnya.

4.2 Saran

Walaupun terapi unne telah terbukti dapat menyembuhkan berbagai

macam penyakit, hendaknya mahasiswa kedokteran mengetahui sistematika dan

cara bagaimana urine dapat dijadikan sebagai salah satu pengobatan alternatif

Sehingga dalam penerapannya benar-benar dapat memberikan manfaat bagi

pasien, dan dapat meningkatkan harapan hidup melalui kesembuhan serta perlu

ada penelitian lebih lanjut dengan uji klinis secara statistikal.
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