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LAMPIRAN I 

DATA HASIL PERCOBAAN 

 

Tabel L1.1  Waktu Pembekuan Darah Sebelum Perlakuan (Awal)  

 

Waktu Pembekuan Darah Sebelum Perlakuan (Awal) 

1 2 3 Rerata 

Subjek 

Penelitian 

Menit Detik Menit Detik Menit Detik Menit Detik 

1 04.01 241 04.10 250 05.08 308 4.44 266.33 

2 04.30 270 04.42 282 03.59 269 4.56 273.67 

3 05.27 327 05.44 344 05.23 323 5.52 331.33 

4 04.52 292 04.56 296 04.16 256 4.69 281.33 

5 04.08 248 04.25 265 04.31 273 4.37 262.00 

6 03.17 197 03.20 200 03.18 198 3.31 198.33 

7 02.15 135 02.21 141 02.30 150 2.37 142.00 

8 02.18 138 02.15 135 02.20 140 2.29 137.67 

9 03.03 183 03.09 189 03.07 187 3.11 186.33 

10 04.26 266 04.20 260 04.30 270 4.42 265.33 

11 04.25 265 04.25 265 04.20 260 4.39 263.67 

12 03.55 213 03.51 211 03.55 213 3.54 212.33 
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Tabel L1.2  Waktu Pembekuan Darah 2 Hari Perlakuan  

 

Waktu Pembekuan Darah 2 Hari Perlakuan 

1 2 3 Rerata 

Subjek 

Penelitian 

Menit Detik Menit Detik Menit Detik Menit Detik 

1 06.20 372 06.25 375 06.20 372 06.21 373.00 

2 05.07 307 05.12 312 04.55 295 05.09 304.67 

3 06.54 414 05.08 308 05.09 309 05.73 343.67 

4 04.38 278 04.50 290 04.57 297 04.81 288.33 

5 04.52 292 04.55 295 04.53 293 04.89 293.22 

6 04.15 255 04.13 253 04.20 260 04.27 256.00 

7 02.30 150 02.45 165 03.01 121 02.42 145.33 

8 03.30 210 03.38 218 03.50 230 03.65 219.33 

9 03.58 238 04.01 241 03.58 238 03.59 239.00 

10 04.56 296 04.59 299 05.01 301 04.58 298.67 

11 04.40 280 04.35 275 04.38 278 04.39 277.67 

12 04.20 252 04.12 247 04.10 246 04.13 248.33 
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Tabel L1.3  Waktu Pembekuan Darah 4 Hari Perlakuan 

 

Waktu Pembekuan Darah 4 Hari Perlakuan 

1 2 3 Rerata 

Subjek 

Penelitian 

Menit Detik Menit Detik Menit Detik Menit Detik 

1 07.35 453 07.43 463 07.46 466 07.41 461.33 

2 07.02 422 07.15 435 07.21 441 07.21 432.67 

3 07.45 465 07.49 469 06.54 414 07.49 449.33 

4 07.47 467 07.46 466 07.43 463 07.17 465.33 

5 07.30 450 07.42 462 07.45 465 07.39 459.00 

6 05.27 322 05.13 323 05.20 320 05.20 321.67 

7 04.46 286 04.23 263 04.31 271 04.36 273.33 

8 04.17 257 04.19 259 04.23 263 04.20 259.67 

9 04.56 296 04.55 295 04.59 299 04.57 296.67 

10 07.35 455 07.21 441 07.33 453 07.49 449.67 

11 07.47 467 07.48 468 07.46 466 07.47 467.00 

12 05.07 307 05.07 307 05.08 308 05.07 307.67 
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Tabel L1.4  Waktu Pembekuan Darah 6 Hari Perlakuan 

 

Waktu Pembekuan Darah 8 Hari Perlakuan 

1 2 3 Rerata 

Subjek 

Penelitian 

Menit Detik Menit Detik Menit Detik Menit Detik 

1 04.48 288 04.47 287 04.53 293 04.49 289.33 

2 05.21 321 05.11 311 05.00 300 05.11 310.67 

3 04.22 262 05.29 329 05.46 346 05.13 312.33 

4 04.41 341 05.09 309 05.19 319 05.23 323.00 

5 04.53 293 04.22 262 04.32 272 04.37 275.67 

6 04.20 260 04.18 258 04.16 256 04.18 258.00 

7 04.37 277 04.32 272 04.27 267 04.32 272.00 

8 03.24 204 03.23 203 03.21 263 03.25 202.67 

9 03.25 201 03.16 196 03.18 198 03.19 198.33 

10 04.49 289 04.53 293 04.41 281 04.48 287.67 

11 05.18 318 05.14 314 05.13 313 05.15 315.00 

12 04.53 293 04.51 291 04.52 292 04.52 291.33 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Kristen Maranatha

 

 

 

 

   

 

 

 

61 

 

Tabel L1.5  Waktu Pembekuan Darah 8 Hari Perlakuan 

 

Waktu Pembekuan Darah 8 Hari Perlakuan 

1 2 3 Rerata 

Subjek 

Penelitian 

Menit Detik Menit Detik Menit Detik Menit Detik 

1 04.24 264 04.21 241 04.22 242 04.22 261.33 

2 03.53 233 04.02 242 04.07 247 04.03 240.67 

3 04.23 263 04.22 262 04.01 241 04.16 256.00 

4 03.50 230 04.06 246 04.07 247 04.11 251.00 

5 04.06 246 04.07 247 03.50 230 04.02 242.00 

6 02.55 175 02.59 179 02.58 178 03.38 237.33 

7 02.36 156 02.55 175 03.00 180 02.51 170.33 

8 01.49 109 01.48 108 01.59 119 01.42 112.00 

9 03.01 181 02.59 179 03.01 181 03.01 180.33 

10 04.02 242 04.04 244 04.07 247 04.43 244.33 

11 04.14 254 04.17 257 04.17 257 04.16 256.00 

12 03.19 199 03.17 197 03.20 200 03.19 198.67 
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LAMPIRAN II 

 

PERHITUNGAN STATISTIK KOMPUTER EFEK PEMBERIAN JUS 

PAPRIKA TERHADAP WAKTU PEMBEKUAN DARAH PRIA DEWASA 

NORMAL 

 

 

Oneway 

Data Waktu Pembekuan Darah 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descriptives 

Data Waktu Pembekuan Darah 

12 235.0267 59.33209 17.1277 197.3289 272.7245 137.67 331.33 
12 273.6292 58.71802 16.9504 236.3215 310.9368 145.33 370.00 

12 386.1117 85.06753 24.5569 332.0623 440.1610 259.67 467.00 
12 278.0000 41.01307 11.8395 251.9415 304.0585 198.33 323.00 
12 220.8325 45.94084 13.2620 191.6431 250.0219 112.00 261.33 

60 278.7200 82.31843 10.6273 257.4549 299.9851 112.00 467.00 

awal 
2 hari

4 hari

6 hari

8 hari

Total 

N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 

ANOVA 

Data Waktu Pembekuan Darah 

201833.7 4 50458.4 14.018 .000 
197969.4 55 3599.44 
399803.1 59 

Between Groups 
Within Groups 

Total 

Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 
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Post Hoc Tests 

 

 

 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable: Data Waktu Pembekuan Darah 
Tukey HSD 

-38.60250 24.49301 .519 -107.6808 30.4758 
-151.08500 * 24.49301 .000 -220.1633 -82.0067 

-42.97333 24.49301 .410 -112.0516 26.1050 
14.19417 24.49301 .978 -54.8841 83.2725 
38.60250 24.49301 .519 -30.4758 107.6808 

-112.48250 * 24.49301 .000 -181.5608 -43.4042 
-4.37083 24.49301 1.000 -73.4491 64.7075 
52.79667 24.49301 .212 -16.2816 121.8750 

151.08500* 24.49301 .000 82.0067 220.1633 
112.48250* 24.49301 .000 43.4042 181.5608 
108.11167* 24.49301 .000 39.0334 177.1900 

165.27917* 24.49301 .000 96.2009 234.3575 
42.97333 24.49301 .410 -26.1050 112.0516 

4.37083 24.49301 1.000 -64.7075 73.4491 
-108.11167 * 24.49301 .000 -177.1900 -39.0334 

57.16750 24.49301 .150 -11.9108 126.2458 

-14.19417 24.49301 .978 -83.2725 54.8841 
-52.79667 24.49301 .212 -121.8750 16.2816 

-165.27917 * 24.49301 .000 -234.3575 -96.2009 

-57.16750 24.49301 .150 -126.2458 11.9108 

(J) Perlakuan 
2 hari 

4 hari 
6 hari 
8 hari 

awal 
4 hari 
6 hari 

8 hari 
awal 
2 hari 

6 hari 
8 hari 

awal 
2 hari 
4 hari 

8 hari 
awal 
2 hari 

4 hari 
6 hari 

(I) Perlakuan 
awal 

2 hari

4 hari

6 hari

8 hari

Mean 
Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

95% Confidence 
Interval 

The mean difference is significant at the .05 level. *. 
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Tukey HSD 
a

12 220.8325

12 235.0267

12 273.6292

12 278.0000

12 386.1117 
.150 1.000 

Perlakuan 
8 hari

awal 
2 hari

6 hari

4 hari

Sig. 

N 1 2 

Subset for alpha = .05 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

Uses Harmonic Mean Sample Size = 12.000. a. 
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LAMPIRAN III 

DATA PENELITIAN 

 

Nama : D.S Nama : D.S Nama : S.R 

Umur :  22 tahun Umur :   22 tahun Umur :  23 tahun 

Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

1. 04.01 menit 1. 04.30 menit 1. 05.27 menit 

2. 04.10 menit 2. 04.42 menit 2. 05.44 menit 

3. 05.08 menit 3. 03.59 menit 3. 05.23 menit 

2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 

1. 06.20 menit 1. 05.07 menit 1. 06.54 menit 

2. 06.25 menit 2. 05.12 menit 2. 05.08 menit 

3. 06.20 menit 3. 04.55 menit 3. 05.09 menit 

4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 

1. 07.35 menit 1. 07.02 menit 1. 07.45 menit 

2. 07.43 menit 2. 07.15 menit 2. 07.49 menit 

3. 07.46 menit 3. 07.21 menit 3. 06.54 menit 

6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 

1. 04.48 menit 1. 05.21 menit 1. 04.22 menit 

2. 04.47 menit 2. 05.11 menit 2. 05.29 menit 

3. 04.53 menit 3. 05.00 menit 3. 05.46 menit 

8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 

1. 04.24 menit 1. 03.53 menit 1. 04.23 menit 

2. 04.21 menit 2. 04.02 menit 2. 04.22 menit 

3. 04.22 menit 3. 04.07 menit 3. 04.01 menit 
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Nama : A.N Nama : Y. H. G Nama : I. M. L 

Umur : tahun Umur : 23 tahun Umur : 23 tahun 

Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

1. 04.52 menit 1. 04.08 menit 1. 03.17 menit 

2. 04.56 menit 2. 04.25 menit 2. 03.20 menit 

3. 04.16 menit 3. 04.31 menit 3. 03.18 menit 

2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 

1. 04.38 menit 1. 04.52 menit 1. 04.15 menit 

2. 04.50 menit 2. 04.55 menit 2. 04.13 menit 

3. 04.57 menit 3. 04.53 menit 3. 04.20 menit 

4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 

1. 07.47 menit 1. 07.30 menit 1. 05.27 menit 

2. 07.46 menit 2. 07.42 menit 2. 05.13 menit 

3. 07.43 menit 3. 07.45 menit 3. 05.20 menit 

6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 

1. 04.41 menit 1. 04.53 menit 1. 04.20 menit 

2. 05.09 menit 2. 04.22 menit 2. 04.18 menit 

3. 05.19 menit 3. 04.32 menit 3. 04.16 menit 

8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 

1. 03.50 menit 1. 04.06 menit 1. 02.55 menit 

2. 04.06 menit 2. 04.07 menit 2. 02.59 menit 

3. 04.07 menit 3. 03.50 menit 3. 02.58 menit 
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Nama : I. S Nama : M Nama : F 

Umur : 23 tahun Umur : 22 tahun Umur : 22 tahun 

Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

Sebelum Perlakuan 

(Awal) 

1. 02.15 menit 1. 02.18 menit 1. 03.03 menit 

2. 02.21 menit 2. 02.15 menit 2. 03.09 menit 

3. 02.30 menit 3. 02.20 menit 3. 03.07 menit 

2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 

1. 02.30 menit 1. 03.30 menit 1. 03.58 menit 

2. 02.45 menit 2. 03.38 menit 2. 04.01 menit 

3. 03.01 menit 3. 03.50 menit 3. 03.58 menit 

4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 

1. 04.46 menit 1. 04.17 menit 1. 04.56 menit 

2. 04.23 menit 2. 04.19 menit 2. 04.55 menit 

3. 04.31 menit 3. 04.23 menit 3. 4.59 menit 

6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 

1. 04.37 menit 1. 03.24 menit 1. 03.25 menit 

2. 04.32 menit 2. 03.23 menit 2. 03.16 menit 

3. 04.27 menit 3. 03.21 menit 3. 03.18 menit 

8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 

1. 02.36 menit 1. 01.49 menit 1. 03.01 menit 

2. 02.55 menit 2. 01.48 menit 2. 02.59 menit 

3. 03.00 menit 3. 01.59 menit 3. 03.01 menit 
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Nama : R Nama : A. S Nama : L 

Umur : 22 tahun Umur : 22 tahun Umur : 22 tahun 

Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah Waktu Pembekuan Darah 

Sebelum Perlakuan (Awal) Sebelum Perlakuan (Awal) Sebelum Perlakuan (Awal) 

1. 04.26 menit 1. 04.25 menit 1. 03.55 menit 

2. 04.20 menit 2. 04.25 menit 2. 03.51 menit 

3. 04.30 menit 3. 04.20 menit 3. 03.55 menit 

2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 2 Hari Perlakuan 

1. 04.56 menit 1. 04.40 menit 1. 04.20 menit 

2. 04.59 menit 2. 04.35 menit 2. 04.12 menit 

3. 05.01 menit 3. 04.38 menit 3. 04.10 menit 

4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 4 hari Perlakuan 

1. 07.35 menit 1. 07.47 menit 1. 05.07 menit 

2. 07.21 menit 2. 07.48 menit 2. 05.07 menit 

3. 07.33 menit 3. 07.46 menit 3. 05.08 menit 

6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 6 Hari Perlakuan 

1. 04.49 menit 1. 05.18  menit 1. 04.53 menit 

2. 04.53 menit 2. 05.14 menit 2. 04.51 menit 

3. 04.41 menit 3. 05.13 menit 3. 04.52 menit 

8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 8 Hari Perlakuan 

1. 04.02 menit 1. 04.14 menit 1. 03.19 menit 

2. 04.04 menit 2. 04.17 menit 2. 03.17 menit 

3. 04.07 menit 3. 04.17 menit 3. 03.20 menit 
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LAMPIRAN IV 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama lengkap      : 

Alamat   : 

Umur   : 

Menyatakan bersedia menjadi naracoba dalam penelitian yang dilakukan oleh 

Yuliana yang bertempat di Universitas Kristen Maranatha. Surat persetujuan ini 

saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan ataupun paksaan dari 

pihak manapun. 

Bandung,                  2006 

 

 

 

                                                                                                (                        ) 
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