ABSTRAK

KARAKTERISTIK PASIEN PERDARAHAN UTERUS DISFUNGSIONAL
YANG DIRAWAT-INAP
DI RUMAH SAKIT IMMANUEL BANDUNG
PERIODE JULI 2002- JUNI 2005

Mirantia Umi Budiarti, 2006 Pembimbing : Roni Rowawi, dr, SpOG

Perdarahan uterus disfungsional (PUD) merupakan sebab tersering perdarahan
abnormal per vaginam pada masa reproduksi wanita. Gangguan ini terjadi pada 5-
10% wanita. Lebih dari 50% terjadi pada masa perimenopause, sekitar 20% pada
masa remaja, dan kira-kira 30% pada usia reproduktif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik jumlah dan lama
perdarahan pada pasien PUD yang dirawat inap di Rumah Sakit Immanuel
Bandung. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan data
retrospektif yang diambil dari bagian rekam medik Rumah Sakit Immanuel
Bandung periode Juli 2002-Juni 2005 dan berasal dari 31 pasien yang terdiagnosa
PUD.

Hasil penelitian menunjukkan distribusi usia PUD terbanyak pada usia
perimenopause yaitu sebesar 67,74%, diikuti oleh usia reproduktif sebesar 22,58%
dan usia perimenars sebesar 9,68%. Kadar Hb terendah terdapat pada usia
perimenopause yaitu 4,2g/dl. Sebanyak 32,36% penderita adalah akseptor KB.
Didapatkan hasil yang bervariasi pada banyak dan lamanya perdarahan.
Dibutuhkan transfusi pada 45,20% kasus. Terapi yang dilakukan berupa
medikamentosa maupun secara operatif.

Melalui penelitian ini disimpulkan bahwa tidak terlihat adanya karakteristik
PUD baik dalam jumlah maupun lama waktu perdarahan.
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ABSTRACT

CHARACTERISTIC OF DYSFUNCTIONAL UTERINE BLEEDING (DUB)
PATIENT HOSPITALIZED AT IMMANUEL HOSPITAL BANDUNG
IN JULY 2002 — JUNE 2005 PERIOD.

Mirantia Umi Budiarti, 2006 Tutor : Roni Rowawi, dr, SpOG

Dysfunctional uterine bleeding (DUB) is the most common cause of abnormal
vaginal bleeding during the reproductive period. This disturbance occurs in 5 —
10% female. More than 50% occur during perimenopause, about 20% in
adolescence, and 30% during reproductive age.

The objective of this study is to understand the characteristics of the amount
and duration of bleeding in patients with DUB hospitalized at Immanuel Hospital
Bandung. The method of this study is descriptives with retrospective data obtained
from the medical record of 31 patients diagnosed DUB in Immanuel Hospital
Bandung during the period of July 2002-June 2005.

The result indicates that the age distribution of DUB mostly happened on the
perimenopause age by 67,74%, followed by 22,58% in reproductive age and
9,68% during perimenarche. The lowest saturation of haemoglobin occurs in the
perimenopause age which is 4,2g/dl. Contraception were used by 32,26%
patients. There was variety on the amount and the lenght of bleeding episodes.
Transfusion required in 45,20% cases. The therapy applied was either by
medications or surgeries.

The conclution of this study signifies that there are no characteristics seen in
DUB in terms of ammount and the duration of bleeding.
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