ABSTRAK

PENGARUH PEMBERIAN DAUN CINCAU (Cyclea barbata Miers)
TERHADAP TUKAK LAMBUNG PADA TIKUS

Dear Mohtar, 2007
Pembimbing Utama: Endang Evacuasiany, dra., Apt., MS., AFK
Pembimbing Pendamping: Lusiana Darsono, dr., M.Kes

Tukak lambung adalah tukak (ulkus) yang terjadi pada mukosa lambung yang
berhubungan dengan asam lambung. Bahan-bahan dalam tanaman obat yang
digunakan untuk mengatasi tukak lambung diharapkan mempunyai efek samping
lebih kecil daripada penggunaan obat-obat sintetik. Salah satu bahan dalam tanaman
obat yang berpengaruh dalam mengobati tukak lambung ialah saponin, polifenol dan
flavonoid, dimana senyawa tersebut terdapat dalam daun cincau.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh daun cincau (Cyclea
barbata Miers) terhadap penurunan jumlah dan diameter tukak pada lambung tikus.

Penelitian ini menggunakan hewan coba tikus yang diinduksi dengan aspirin.
Digunakan 5 kelompok vyaitu kelompok uji 1 diberi daun cincau 4,5g/kgBB,
kelompok uji 2 diberi daun cincau 9g/kgBB, kelompok uji 3 diberi daun cincau
13,5g9/kgBB, kontrol negatif yang diberikan air suling , kontrol positif yang diberikan
simetidin. Data yang diukur adalah jumlah dan diameter tukak yang dianalisis secara
ANAVA satu arah dan uji beda rerata dari Tukey HSD dengan a=0,05.

Hasil penelitian menunjukkan adanya penurunan jumlah dan diameter tukak
yang signifikan pada lambung tikus dengan pemberian daun cincau. Pemberian daun
cincau dengan dosis 4,59/kgBB memberikan hasil yang paling baik.

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah daun cincau
mengurangi jumlah dan diameter tukak pada lambung tikus.
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ABSTRACT

THE EFFECT OF GIVING CINCAU (Cyclea Barbata Miers) LEAF TO RAT’S
GASTRIC ULCER

Dear Mohtar, 2007
Main Tutor: Endang Evacuasiany, dra., Apt., MS., AFK
Escort Tutor: Lusiana Darsono, dr., M.Kes

Gastric ulcer is an ulcer that takes place in the mucasal lining of gaster. Its
pathopysiology is very much related with increased gastric acidity. The substances in
medicinal herbs that is effective to heal gastric ulcer hopefully can have smaller side
effect that treatment using synthetic drugs. The substances effective for gastric ulcer
in medicinal herbs are saponin, polyphenole, and flavonoide. These substances can be
found in cincau leaf.

The aim of this research is to further investigate the influence of cincau
(Cyclea barbata Miers) leaf into decreasing the number and diameter of ulcers in
rat’s stomach

This research is using rats as experimental animals that firstly inducted by
aspirin. There are 5 groups in the experiment, namely test group 1 that is given
4,59/kgBW cincau leaf, test group 2 that is given 9g/kgBW cincau leaf, test group 3
that is given 13,5g/kgBW cincau leaf, negative control group which is given aquadest
only, and positive control group which is given cimetidine. The data measured is the
number and diameter of ulcer that analyzed by one way ANAVA and different test of
mean by Tukey HSD with =0,05.

The result of the experiment show a significant decrease in number and
diameter of ulcers in rat’s stomach, after the administration of cincau leaf. The
administration of 4,5g?kgBW cincau leaf gave the best result.

The conclusion of this research is that cincau leaf can decrease the number
and diameter of ulcers at rat’s stomach.
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