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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Pada penelitian, dengan membandingkan antara 15 orang berjenis kelamin
pria dengan 15 orang berjenis kelamin wanita, didapat :
1. VC pada wanita lebih kecil daripada VVC pria.
2. Jenis kelamin berhubungan kuat sekali dengan VC.

5.2 Saran

Percobaan ini dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih lanjut
mengenai pengaruh jenis kelamin terhadap VC dan diharapkan dengan
menggunakan subyek penelitian yang jauh lebih banyak jumlahnya, dan juga
apabila fasilitas autospirometer belum / tidak memadai, baik di rumah sakit
maupun lembaga - lembaga kesehatan di daerah perifer, maka jenis kelamin dapat

menjadi ukuran untuk melakukan pemeriksaan tes fungsi paru.
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