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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1. Kesimpulan

Hepatitis C adalah salah satu penyakit yang dapat diobati oleh Interferon.

Sebagai terapi standar apada penderita Hepatitis C naive dan relaps, kombinasi
Interferon alfa dan ribavirin menghasilkan efek terapi dua kali lebih besar
daripada monoterapi interferon. Sedangkan pada penderita Hepatitis C non-
responders, terapi kombinasi ini menghasilkan angka yang masih jauh dari nilai
yang diharapkan.

Pendekatan yang sedang dilakukan untuk memperbaiki bentuk terapi terhadap
penderita Hepatitis C kronik saat ini adalah dengan menggunakan pegylated

Interferon alfa dan bentuk terapi kombinasi tiga obat.
4.2, Saran

Dengan diketahuinya respon penderita Hepatitis C yang masih buruk terhadap
bentuk terapi standar Interferon, khususnya pada penderita Hepatitis C yang non-

responders, maka diharapkan untuk mengembangkan dan memperbaikinya

dengan bentuk terapi yang lain.
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