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LAMPIRAN 1  

 

PERHITUNGAN DOSIS 

 

Perhitungan dosis diazepam 

Dosis diazepham untuk manusia adalah 5 mg 

Faktor konversi untuk mencit beratnya ± 20 gram adalah 0,0026 

Mencit yang digunakan dalam penelitian beratnya ± 35 gram 

Volume lambung mencit yang beratnya ± 35 gram adalah 0,5 ml 

Perhitungan:  

5 mg x 0,0026 = 0,013 mg 

 

35/20 x 0,013 = 0,002275 mg/0,5 ml air suling 

 

Perhitungan dosis fenobarbital 

Dosis fenobarbital untuk manusia adalah 300 mg 

Faktor konversi untuk mencit beratnya ± 20 gram adalah 0,0026 

Mencit yang digunakan dalam penelitian beratnya ± 35 gram 

Volume lambung mencit yang beratnya ± 35 gram adalah 0,5 ml 

Perhitungan:  

300 mg x 0,0026 = 0,78 mg 

 

35/20 x 0,78 = 1,365 mg/0,5 ml air suling 

 

Perhitungan dosis jamu ZZ 

Dosis jamu ZZ untuk manusia adalah 12 gram 

Faktor konversi untuk mencit beratnya ± 20 gram adalah 0,0026 

Mencit yang digunakan dalam penelitian beratnya ± 35 gram 

Volume lambung mencit yang beratnya ± 35 gram adalah 0,5 ml 

Perhitungan:  

12 gram x 0,0026 =  0,0312 gram = 31,2 mg  
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Dosis jamu ZZ yang setara dengan 1 kali dosis manusia: 

35/20 x 31,2  = 54,6 mg/0,5 ml air suling 

 

Dosis jamu ZZ yang setara dengan 3 kali dosis manusia: 

35/20 x 31,2 x 3 = 163,8 mg/0,5 ml air suling 

 

Perhitungan dosis jamu CC 

Dosis jamu CC untuk manusia adalah 7 gram 

Faktor konversi untuk mencit beratnya ± 20 gram adalah 0,0026 

Mencit yang digunakan dalam penelitian beratnya ± 35 gram 

Volume lambung mencit yang beratnya ± 35 gram adalah 0,5 ml 

Perhitungan:  

7 gram x 0,0026 =  0,0182 gram = 18,2 mg 

  

Dosis jamu CC yang setara dengan 1 kali dosis manusia: 

35/20 x 18,2  = 31,85 mg/0,5 ml air suling 

 

Dosis jamu CC yang setara dengan 3 kali dosis manusia: 

35/20 x 18,2 x 3 = 95,55 mg/0,5 ml air suling 

 



LAMPIRAN 2 

Test of Homogeneity of Variances

Lama Tidur

3.982 5 24 .009

Levene
Statistic df1 df2 Sig.

 
 

 
Tabel Anova dari kelompok uji 

Lama Tidur

15253.467 5 3050.693 44.374 .000
1650.000 24 68.750

16903.467 29

Between Groups
Within Groups
Total

Sum of
Squares df Mean Square F Sig.

 
 

Tukey HSDa  

  Subset for alpha=.05 

Perlakuan N 1 2 3 4 

Kel I 5 9.0000    

Kel III 5 16.0000 16.0000   

Kel IV 5 17.0000 17.0000   

Kel V 5  26.0000 26.0000  

Kel VI 5   38.8000  

Kel II 5    76.4000 

Sig.  .652 .422 .182 1.000 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size=5.000. 



  

Uji  setelah ANOVA dari kelompok uji 

 
Multiple Comparisons 

 
Dependent Variable: Lama Tidur 
Tukey HSD 

  Mean    
  Difference   95% Confidence Interval 

(I)Perlakuan (J)Perlakuan (I-J) Std.Error Sig. Lower Bound Upper Bound 
Kel I Kel II -67.4000* 5.2440 .000 -83.6144 -51.1856 
 Kel III -7.0000 5.2440 .763 -23.2144 9.2144 
 Kel IV -8.0000 5.2440 .652 -24.2144 8.2144 
 Kel V -17.0000* 5.2440 .036 -33.2144 -.7856 
 Kel VI -29.0000* 5.2440 .000 -46.0144 -13.5856 
Kel II Kel I 67.4000* 5.2440 .000 51.1856 83.6144 
 Kel III 60.4000* 5.2440 .000 44.1856 76.6144 
 Kel IV 59.4000* 5.2440 .000 43.1856 75.6144 
 Kel V 50.4000* 5.2440 .000 34.1856 66.6144 
 Kel VI 37.4000* 5.2440 .000 21.3856 53.8144 
Kel III Kel I 7.0000 5.2440 .763 -9.2144 23.2144 
 Kel II -60.4000* 5.2440 .000 -76.6144 -44.1856 
 Kel IV -1.0000 5.2440 1.000 -17.2144 15.2144 
 Kel V -10.0000 5.2440 .422 -26.2144 6.2144 
 Kel VI -22.8000* 5.2440 .003 -39.0144 -6.5856 
Kel VI Kel I 8.0000 5.2440 .652 -8.2144 24.2144 
 Kel II -59.4000* 5.2440 .000 -75.6144 -43.1856 
 Kel III 1.0000 5.2440 1.000 -15.2144 17.2144 
 Kel V -9.0000 5.2440 .535 -25.2144 7.2144 
 Kel VI -21.8000* 5.2440 .004 -38.0144 -5.5856 
Kel V Kel I 17.0000* 5.2440 .036 .7856 33.2144 
 Kel II -50.4000* 5.2440 .000 -66.6144 -34.1856 
 Kel III 10.0000 5.2440 .422 -6.2144 26.2144 
 Kel IV 9.0000 5.2440 .535 -7.2144 25.2144 
 Kel VI -12.8000 5.2440 .182 -29.0144 3.4144 
Kel VI Kel I 29.8000* 5.2440 .000 13.5856 46.0144 
 Kel II -37.6000* 5.2440 .000 -53.8144 -21.3856 
 Kel III 22.8000* 5.2440 .003 6.5856 39.0144 
 Kel IV 21.8000* 5.2440 .004 5.5856 38.0144 
 Kel V 12.8000 5.2440 .182 -3.4144 29.0144 
*. The mean difference is significant at the .05 level. 
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