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ABSTRAK 
 

 GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PERILAKU IBU 
MENGENAI ANAK BALITA GIZI KURANG DI DESA CIBUNGUR, 

KECAMATAN RANCAKALONG, KABUPATEN SUMEDANG 
 

(Vina Oktaviani Aripin,2006. Pembimbing: Surja Tanurahardja,dr., MPH., 
DTM&H.) 

 
     Latar Belakang: Balita merupakan masa-masa yang harus terus dipantau 
perkembangannya karena pada saat itulah faktor-faktor makanan sangat 
berpengaruh terhadap pertumbuhan organ-organ tubuh. Balita yang mengalami 
gizi kurang masih dapat kita jumpai di masyarakat, memang sangat disayangkan 
pada kehidupan yang serba  modern ini, hal seperti itu masih diderita oleh 
masyarakat Indonesia. 
     Tujuan: Memberikan informasi tentang faktor-faktor yang mempengaruhi ibu 
terhadap timbulnya masalah gizi kurang pada balita di Desa Cibungur, Kecamatan 
Rancakalong, Kabupaten Sumedang. 
     Metode Penelitian: Penelitian tergolong jenis survei dengan rancangan studi 
deskriptif. Teknik penelitian yang digunakan adalah teknik wawancara dengan 
bimbingan kuesioner. 
     Hasil Penelitian: Jumlah responden sebanyak 33 orang, sebagian besar 
responden tamat SD sebanyak 27 orang (81,82%) dan responden sebagian besar 
tidak memiliki pekerjaan sebanyak 30 orang (90,91%). Hanya 21,21 % responden 
yang berpengetahuan cukup, sikap responden yang cukup sebanyak 100%, dan 
perilaku responden yang cukup hanya 30,31%. 
     Kesimpulan: Pada umumnya tingkat pengetahuan dan perilaku responden 
termasuk kurang, sedangkan sikap responden termasuk cukup. 
     Saran: Tidak hanya tugas dari pihak Puskesmas dalam rangka menurunkan 
angka kejadian gizi kurang, tetapi membutuhkan kerjasama dari dinas terkait 
lainnya. 
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ABSTRACT 
 

DESCRIPTION  PARENTS KNOW-HOW, ATTITUDE AND BEHAVIOR TO 
THEIR MALNUTRITIONS INFANTS AT DESA CIBUNGUR, KECAMATAN 

RANCAKALONG, KABUPATEN SUMEDANG  
 

(Vina Oktaviani Aripin,2006. Tutor: Surja Tanurahardja,dr., MPH., DTM&H.) 
 
     Background: Infancy’s development should be watch continuously. At that 
period nutrients food-stuff could extremely affected the development of the body 
organ. Malnutrition infants still be found in the society it’s a regret that in a 
modern time, such cases still endure in the Indonesian Society.  
     Purpose: To presents information the onset of malnutrition factors on  infants 
that affect parents at Desa Cibungur, Kecamatan Rancakalong, Kabupaten 
Sumedang. 
     Research Method: It’s a descriptive study program survey. The method used is 
by interview led by a questioner. 
    Research Result: We got 33 respondents, 27 respondents are elementary 
graduate (81,82%), 30 respondents are jobless (90,91%). Only 21,21% 
respondents have an adequate knowledge, 100% respondents have an adequate 
attitude, and only 30,31% respondents have an adequate behaviour. 

Summary: Generally, respondents’ know-how and behaviour at Desa 
Cibungur, Kecamatan Rancakalong, Kabupaten Sumedang were low, while their 
attitude were sufficient. 
     Suggestion: Not only Puskesmas personals that handle the task in attempt to 
lower the malnutrition cases percentage, yet require cooperation with the other 
health department.   
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