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BAB 1V
KESIMPULANDAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Dengan uraian-uraian diatas, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
— Sirosis hati merupakan “end stage liver disease” yang sering menimbulkan
kematian pada penderitanya.
Hepatitis C dapat mengakibatkan sirosis hati lebih sering dari hepatitis tipe
lainnya. Hal ini disebabkan karena hepatitis C bersifat asimptomatik dan
perkembangan hepatitis C cenderung menjadi kronis.
Pencegahan dan terapi hepatitis C dini dapat mencegah timbulnya sirosis hati.
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Dengan mengetahui perkembangan penyakit, cam diagnosis dan pencegahan
terjadinya sirosis pada hepatitis C maka diharapkan dapat mewaspadai dan mencegah
terjadinya sirosis hati sehingga kematian akibat sirosis ini dapat dihindari.
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