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:Diana Krisanti Jasaputra, dr.,M.Kes.

Sampai saat ini hepatitis masih merupakan masalah yang serius karena
Indonesia masih termasuk daerah endemis untuk hepatitis. Hepatitis adalah suatu
proses peradangan pada jaringan hati. Hepatitis dapat disebabkan oleh obat-
obatan, virus dan bakteri. Virus yang menyebabkan hepatitis adalah virus hepatitis
A, B, C, 0, E cian bahkan telah dilaporkan adanya virus hepatitis F dan G.
Hepatitis akut yang dapat berkembang menjadi kronik adalah hepatitis B dan C.

Penyebab, mekanisme, dan perkembangan penyakit hepatitis baik yang
akut maupun yang kronis amat beragam. Oleh karena itu, pengobatan penyakit
hepatitis sampai saat ini belum memuaskan.

Banyak obat modem telah dikembangkan sebagai sarana pengobatan
hepatitis akut maupun kronis, namun sejauh ini peran obat modem dalam sistem
terapi hepatitis belum menampakkan hasil yang maksimal.

Dengan adanya pengetahuan yang berkembang, diadakan penelitian
terhadap peran fitofarmaka dalam sistem terapi hepatitis, yang terutama
disebabkan oleh virus. Salah satu Twnbuhan Obat Asli Indonesia yang
dikembangkan untuk pengobatan hepatitis adalah Jombang ( Taraxacum o/jicinale
Weber et Wiggers ). Jombang yang bersifat sebagai antioksidan dapat mengurangi
kerusakan hati akibat radikal bebas berlebihan yang dijumpai pada penyakit
hepatitis virus sehingga terjadilah proses penyembuhan.
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ABSTRACT

THE VIRAL OF HEPATITIS AND JOMBANG ( Taraxacum officinale Weber
et Wiggers) AS ALTERNATIVE MEDICAL ATTENTION FOR

HEPATITIS

Yulia,2003 The First Tutor
The Second Tutor

:Hana Ratnawati, dr.,M.Kes.
:Diana Krisanti Jasaputra, dr.,M.Kes.

For this time being the Hepatitis stil become a serious problem because
Indonesia still included in the epidemic areafor Hepatitis. Hepatitis is one of the
infection proses in the liver network. The Hepatitis is caused by the dmgs, vims
and bacteria. The vims which caused the Hepatitis is vims Hepatitis A,B,C,D,E
and also be repoted there are some Hepatitis F and G vints. The most acute
Hepatitis that developed to be the cronicle is Hepatitis Band C.

The cause, mechanism, and the development of the acute Hepatitis nor the
cronicle hepatitis is various. Thus, the medical attentionfhr this problem still can
not be sati4ied until now.

A lot of'modern medicine has been developed for this Hepatitis as the
means oj'the therapyf(Jr the acute Hepatitis nor the cronic/e, so jar the role of the
modern medicine or the traditional ways have not shows us the maximum result.

With the development (?f'knowledge, the conduct (?( a kind of research for
the role o/fit(?/armaka in the hepatitis therapy...ystem which mainly caused by the
vims. One (?f'the dmgs plantfrom Indonesia which was developed as the therapy

f(Jr Hepatitis is .lombang (Taraxacum qfficinale Weber et Wiggers) with have the
ability to reduce the lungs damage caused by the free radical with are too much
that arefhund in the Hepatitis Vints so wef(JUnd the healing process.
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