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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari pengolahan data dan pembahasan hasil 

penelitian dari 18 orang ayah yang berlatar belakang budaya Batak Toba di 

Gereja “X” Bandung, maka dapat disimpulkan hal-hal sebagai berikut : 

 Ayah berlatarbelakang budaya Batak Toba memaknai anak perempuan 

melalui aspek kebermanfaatan secara tanggung jawab ayah terhadap anak 

perempuan  (Self Enrichment and Development) dan beban dalam hal 

emosi (Emotional Cost). 

 Ayah dalam memaknai anak perempuannya juga berkaitan dengan faktor-

faktor seperti latar belakang pendidikan, penghasilan perbulan dan usia 

saat menikah. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dungkapkan, maka peneliti 

mengajukan beberapa saran yang dapat dipertimbangkan : 

 

5.2.1. Saran Teoretis  

 Untuk penelitian selanjutkan disarankan untuk melakukan penelitian lebih 

lanjut mengenai values of children dimensi positif (positive general 
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values) dan nilai negatif (negative general values) anak perempuan pada 

ayah berlatar belakang budaya Batak Toba. 

 Untuk memerbaiki alat ukur yang lebih dapat menjaring nilai positif 

(positive general values) dan nilai negatif (negative general values) anak 

perempuan pada ayah berlatar belakang budaya Batak Toba  dengan lebih 

baik terutama pada item-item emotional cost dan economic cost. 

 Untuk penelitian selanjutnya disarankan juga meneliti dimensi large 

family values dan small family values. Terutama dimensi large family 

values. Karena dalam keluarga berlatar belakang budaya Batak Toba yang 

disebut keluarga bukan hanya yang memiliki hubungan darah tetapi juga 

memiliki marga yang sama. 

 

5.2.2. Saran Praktis 

 Bagi ayah berlatar belakang budaya Batak Toba supaya tidak ada lagi 

perbedaan perlakuan antara anak laki-laki dan anak perempuan. 

 Bagi gereja supaya lebih memberikan pemahaman bahwa pada dasarnya 

anak laki-laki dan perempuan itu sama. 


