
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. KESIMPULAN 

Dari hasil survei resep yang diambil dari apotek praktek bersama di Kota 

Bandung disimpulkan sebagian besar dokter menulis resep antibiotika. Hal ini 

menunjukkan kemungkinan insidensi penyakit infeksi di Kota Bandung cukup 

tinggi. Dokter lebih sering menulis resep antibiotika dalam bentuk peresepan 

tunggal dan dalam nama paten. Dokter yang paling banyak menulis resep 

antibiotika adalah dokter umum. Golongan antibiotika yang paling banyak ditulis 

dalam resep adalah penisilin. 

5.2. SARAN 

Beberapa saran yang dapat dikemukakan antara lain: 

Peresepan antibiotika harus rasional yaitu memenuhi kriteria antara 

lain tepat indikasinya, tepat dalam pemilihan obat, cara pemakaian dan 

dosis obat, penilaian terhadap kondisi pasien, waspada terhadap efek 

samping obat. 

Penggunaan antibiotika sebaiknya hanya dengan resep dokter. 
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