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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

� Infusa herba meniran (Phyllanthi herba) mengurangi motilitas usus 

mencit. 

� Infusa herba meniran (Phyllanthi herba) mengurangi frekuensi defekasi 

mencit.  

� Infusa herba meniran (Phyllanthi herba) memperbaiki konsistensi feses 

mencit. 

 

5.2 Saran 

 

     Saran-saran yang dianjurkan adalah, sebagai berikut : 

1. Masyarakat dapat menggunakan infusa herba meniran sebagai obat 

alternatif dalam mengobati diare. 

2 Penelitian lebih spesifik terhadap herba meniran juga penting dilakukan 

mengingat belum diketahui efek toksis dan efek samping dari herba 

meniran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


