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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Ekstrak rimpang jahe (Zingiberis rhizoma) memiliki efek analgetik. 

 

5.2 Saran 

 

     Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan dosis yang lebih tepat untuk menguji 

efek analgetik dari rimpang jahe (Zingiberis rhizoma). 

     Diperlukan juga penelitian mengenai tanaman jahe dengan sediaan yang 

berbeda serta uji toksisitas baik pada mencit atau pada hewan coba lain agar 

penggunaan tanaman ini lebih luas di masyarakat.  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


