ABSTRAK

PERBANDINGAN FREKUENSI MORBIDITAS PADA BAYIl YANG
DIBERI ASI DENGAN NON ASI DI POSYANDU KELURAHAN
SUKAWARNA, KECAMATAN SUKAJADI, KOTA BANDUNG

Veronica Eliza, 2006. Pembimbing | : Winny Suwindere, drg., M.S.
Pembimbing Il : Meilinah Hidayat, dr., M.Kes.

Selama beberapa dekade, telah diketahui dan dibuktikan bahwa manfaat ASI
tidak hanya memberikan nutrisi yang sempurna untuk bayi, tetapi juga
menyediakan faktor-faktor kekebalan sebagai komponen anti-infeksi bagi bayi.

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui perbandingan frekuensi morbiditas
pada bayi yang diberi ASI dengan non ASI di Posyandu Kelurahan Sukawarna,
Kecamatan Sukajadi, Kota Bandung.

Rancangan penelitian ini adalah potong silang. Penelitian ini menggunakan
metode survei dengan teknik wawancara langsung kepada ibu-ibu yang memiliki
bayi berusia 10 sampai 14 bulan. Pada bulan Juni 2005, di Posyandu Kelurahan
Sukawarna, Kecamatan Sukajadi, Kota Bandung tercatat 65 bayi yang berusia 10
sampai 14 bulan, yang dapat dikelompokan menjadi kelompok ASI, kelompok
non ASI, dan kelompok campuran. Data dianalisis dengan metode statistik
ANOVA satu arah yang dilanjutkan dengan uji Tukey HSD. Hasil penelitian
diperoleh rata-rata frekuensi morbiditas pada bayi kelompok ASI adalah 1,50 |,
pada bayi kelompok non ASI adalah 3,45 dan pada bayi kelompok campuran
adalah 1,56.

Sebagai kesimpulan, frekuensi morbiditas pada bayi yang diberi ASI lebih
rendah dibandingkan dengan bayi yang diberi non ASI, di Posyandu Kelurahan
Sukawarna, Kecamatan Sukajadi, Kota Bandung.

Kata kunci: ASI, faktor kekebalan, morbiditas.



ABSTRACT

THE COMPARISON OF MORBIDITY FREQUENCY OF BREAST-FED
INFANTS AND NON BREAST-FED INFANTS AT POSYANDU
KELURAHAN SUKAWARNA, KECAMATAN SUKAJADI, KOTA BANDUNG

Veronica Eliza, 2006. Tutor 1% : Winny Suwindere, drg., M.S.
Tutor 2"*: Meilinah Hidayat, dr., M.Kes.

Throughout the past several decades, we have come to acknowledge the
powerful evidence documenting significant benefits of human milk not only as a
food supplying essential nutrients and energy, but also as protective factors with
significant anti-infective properties for infants.

The aim of this study is to find out the comparison of morbidity frequency of
breast-fed infants and non breast-fed infants at Posyandu Kelurahan Sukawarna,
Kecamatan Sukajadi, Kota Bandung.

Design of this study is cross section. This study used survey method by direct
interview to all mothers having 10 to 14 months old infants. In June 2005, at
Posyandu Kelurahan Sukawarna, Kecamatan Sukajadi, Kota Bandung, there were
65 infants at age 10 to 14 months. The infants were categorized into 3 groups:
breast-fed group, non breast-fed group, and mixed group. Data was analyzed by
one-way ANOVA statistic method which was followed by Tukey HSD test. As the
result, mean of frequency morbidity of breast-fed group, non breast-fed group,
and mixed group were 1.50, 3.45, and 1.56.

In conclusion, morbidity frequency of breast-fed infants is lower than non
breast-fed infants, at Posyandu Kelurahan Sukawarna, Kecamatan Sukajadi, Kota
Bandung.

Keywords: breast milk, protective factors, morbidity.
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