BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Infusa biji alpukat (Perseae Semen) berefek antidiabetik dengan indikator
penurunan kadar glukosa darah mencit pada dosis II dan dosis II, yang setara dengan

dosis manusia 10 g dan 20 g.

5.2 Saran

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan yang masih dapat dilakukan
penelitian lanjutan seperti :
e Penelitian dengan menggunakan alat test glukosa yang lebih akurat seperti
spektrofotometri
e Penelitian dengan menggunakan sediaan jenis lain dari biji alpukat seperti ekstrak dan
lain-lain
e Penelitian tentang uji toksisitas dari biji alpukat
e Penelitian tentang efek samping yang mungkin dapat terjadi pada penggunaan biji

alpukat



