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LAMPIRAN 1

Perhitungan Jumlah Sel Sebelum Perlakuan

Penghitungan sel dilakukan dibawah mikroskop dengan menggunakan kamar hitung
Improved Neaubeaur. Penghitungan sel dilakukan pada 4 bidang leukosit ( bidang sedang).

Hasil dari jumlah sel, dimasukan dalam rumus :

Jumlah sel dalam1ml= n: 10 x 10°
4

Jumlah sel hitung (n) = 420
Maka jumlah sel dalam 1 ml = 10.500.000
Jumlah sel dalam 100 pg/ml = 1.500.000

Dalam 1 plate ( 96 sumuran ) di pakai untuk 4 OP, berarti 1 OP menggunakan 34
sumuran. Penelitian di buat secara duplo.
Dalam 1 sumuran diperlukan 2 x 10* sel (Freshney)
Maka jumlah sel yang diperlukan dalam 24 sumuran = 24 x 2x10* sel = 48x10* sel.

Jika dalam 100 pg/ml terdapat 1.050.000 sel, maka untuk mengambil 48x10* sel diperlukan
457,143 pl = 460 pl
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Lampiran 2

Gambar Statistik Dari Signifikansi Persentase Aktifasi Limfosit Yang Dipapar
Ekstrak Buah Merah

Oneway
Descriptives
hasil
95% Confidence Interval for
Mean
= N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound
dosis 0.0625 16 68706 .224320 .056080 56753 .B0659
dosis 0.0312 16 63550 .198529 049632 .52971 74129
dosis 0.0156 16 861575 .179589 .044897 52005 71145
dosis 0.0078 16 64381 .184925 046231 54527 74235
dosis 0.0039 16 80313 .180363 .045091 50702 659923
dosis 0.0019 16 62463 .196092 .049023 .52013 72912
Kontrol (+) 16 .82475 .141740 .035435 74922 .90028
Kontrol (-) 16 .61806 .205190 051297 .50872 72740
Total 128 .65659 .197024 .017415 62213 69105
Descriptives
hasil
Minimum Maximum
dosis 0.0625 330 1.022
dosis 0.0312 .338 924
dosis 0.0156 .350 .808
dosis 0.0078 e L .889
dosis 0.0039 .324 1.008
dosis 0.0019 .343 1.067
Kontrol (+) 609 1.094
Kontrol (-) .330 .956
Total .324 1.094
Test of Homogeneity of Variances
hasil
Levene
Statisti df1 df2 Sig.
579 7 120 g2
ANOVA
hasil
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups .590 7 .084 2.329 .029
Within Groups 4.340 120 .036
Total 4.930 127




Post Hoc Tests
Multiple Comparisons
Dependent Variable: hasil
Tukey HSD
Mean

(1) Kelompok Dosis ~ (J) Kelompok Difference 95% Confidence Interval

Buah Merah Dosis Buah Merah (I-J) Std. Error Sig. Lower Bound | Upper Bound

dosis 0.0625 dosis 0.0312 .051563 .067240 994 -.15588 .25901
dosis 0.0156 071313 .067240 964 -.13613 27876
dosis 0.0078 .043250 .067240 998 -.16419 .25069
dosis 0.0039 .083938 .067240 915 -.12351 29138
dosis 0.0019 062437 .067240 .983 -.14501 .26988
Kontrol (+) -.137687 .067240 455 -.34513 06976
Kontrol (-) .069000 067240 .970 -.13844 27644

dosis 0.0312 dosis 0.0625 -051563 .067240 .994 -.25001 .15588
dosis 0.0156 .019750 .067240 1.000 -.18769 22719
dosis 0.0078 -.008313 .067240 1.000 -.21576 19913
dosis 0.0039 .032375 067240 1.000 -.17507 23982
dosis 0.0019 .010875 067240 1.000 -.19657 21832
Kontrol (+) -.189250 067240 A01 -.39669 01819
Kontrol (-) 017437 067240 1.000 -.19001 .22488

dosis 0.0156 dosis 0.0625 -071313 .067240 .964 -.27876 13613
dosis 0.0312 -.019750 067240 1.000 -.22719 18769
dosis 0.0078 -.028062 .067240 1.000 -.23551 17938
dosis 0.0039 012625 067240 1.000 -.19482 .22007
dosis 0.0019 -.008875 067240 1.000 -.21632 .19857
Kontrol (+) -.209000* | .067240 047 - 41644 -00156
Kontrol (-) -.002313 067240 1.000 -.20976 20513

dosis 0.0078 dosis 0.0625 -.043250 067240 .998 -.25089 16419
dosis 0.0312 .008313 .067240 1.000 -.19913 21576
dosis 0.0156 .028062 .067240 1.000 -.17938 .23551
dosis 0.0039 .040687 .067240 .999 -.16676 24813
dosis 0.0019 019187 .067240 1.000 -.18826 22663
Kontrol (+) -.180937 .087240 136 -.38838 102651
Kontrol (-) .025750 .087240 1.000 -.18169 23319

dosis 0.0039 dosis 0.0625 -.083938 .067240 915 -.29138 12351
dosis 0.0312 -.032375 .067240 1.000 -.23982 17507
dosis 0.0156 -.012625 .067240 1.000 -.22007 .19482
dosis 0.0078 -.040687 .067240 .999 -.24813 .16676
dosis 0.0019 -.021500 .067240 1,000 -.22894 .18594
Kontrol (+) -221625*| 067240 027 -.42907 -.01418
Kontrol (-) -.014938 .067240 1.000 -.22238 .19251
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Multiple Comparisons
Dependent Variable: hasil
Tukey HSD
Mean

(1) Kelompok Dosis  (J) Kelompok Difference 95% Confidence Interval

Buah Merah Dosis Buah Merah (I-J) Std. Error Sig. Lower Bound | Upper Bound

dosis 0.0019 dosis 0.0625 -.062437 067240 .983 -.26988 .14501
dosis 0.0312 -.010875 067240 1.000 -.21832 19657
dosis 0.0156 .008875 067240 1.000 -.19857 21632
dosis 0.0078 -.019187 067240 1.000 -.22663 .18826
dosis 0.0039 .021500 .067240 1.000 -.18594 22894
Kontrol (+) -.200125 067240 067 - 40757 00732
Kontrol (-) .006563 067240 1.000 -.20088 21401 |

Kontrol (+) dosis 0.0625 137687 .067240 455 -.06976 34513
dosis 0.0312 .189250 067240 A0 -.01819 .39669
dosis 0.0156 .209000* 067240 .047 .00156 41644
dosis 0.0078 .180937 067240 136 -.02651 .38838
dosis 0.0039 .221625* 067240 027 .01418 42907
dosis 0.0019 200125 067240 067 -.00732 40757
Kontrol (-) .206687 067240 .052 -.00076 41413

Kontrol (-) dosis 0.0625 -.069000 067240 970 -.27644 13844
dosis 0.0312 -.017437 067240 1.000 -.22488 .19001
dosis 0.0156 .002313 067240 1.000 -.20513 .20976
dosis 0.0078 -.025750 067240 1.000 -.23319 .18169
dosis 0.0039 .014938 067240 1.000 -.19251 22238
dosis 0.0019 -.006563 067240 1.000 -21401 .20088
Kontrol (+) -.206687 067240 052 -41413 .00076

*. The mean difference is significant at the .05 level.

Homogeneous Subsets

hasil
Tukey HSD?

Kelompok Dosis Subset for alpha = .05
Buah Mergl} N 1 2
dosis 0.0039 16 60313
dosis 0.0156 16 81575
Kontrol (-) 16 61806 61806
dosis 0.0019 16 62463 62463
dosis 0.0312 16 63550 63550
dosis 0.0078 16 64381 64381

| dosis 0.0625 16 68706 68706
Kontrol (+) 16 .82475
Sig. 915 052

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 16.000.
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Lampiran 3
Foto Ekstrak Buah Merah

Lampiran 4
Foto Limfosit Setelah disetrifuge
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Lampiran 5

Foto Sumuran 96

Lampiran 6
Foto ELISA Reader

54



55

Lampiran 7

Daftar Nama Naracoba

SURAT PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
! P\DH,\{ Awaluddin P

Nama
Tanggal Lahir 17 - Degorderr \782
Alamat : L. Gibogo

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau

paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( Robby Pwaludden X 5

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Bmsonvy Morshall Mavanataa Srrit
Tanggal Lahir : 26 Pebrvawvi (@82
Alamat 2ok Pl LSt U6

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

=

( Brgnr . pa.tm-Straty



SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Andifea.
Tanggal Lahir : 10 Jonwri 1383
Alamat - Jln. Alrbw  qoe

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : DIRY MoHAMAD
Tanggal Lahir 1 10 MARET 1984
Alamat ©JL. SUKAMULYA BANDUNG

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( Dy MoHAMAD )
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SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama - BENNY
Tanggal Lahir . 0O4-05 -19%5
Alamat . JL. C\BCGO ATAS NO.95 BANDING

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau

paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( BENNY )

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . ARZBL . T ™My . C
Tanggal Lahir : 18 RPebuart 1383
Alamat © 3. Domgder Tadoln 1L

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( ARCEL . Tirty.c )
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SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Lus Hoamao
Tanggal Lahir : kwovwan, 16 oldobes (986
Alamat 3 CEGQ&O otony paos 7

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau

paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agusg 2005
#O “‘:‘1 = c

( Lgs AReAmn )
SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :

Tanggal Lahir gw, Y Rpal 985
Alamat g f( Géu?o \d»f-’n -3 ;B‘:[‘;
Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.




SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Nico  Avrelaos Tm—-.'aah
Tanggal Lahir : Samannda, 0L Okfober G
Alamat : 3L, Savmanak 2 Ho. .2 , Banduns

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( Nico Auelvs T )

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : ,Ddfm/m[d .MafjﬂnCh Mahvlae
Tanggal Lahir 121 Apnl 1983
Alamat : Sarijadi”

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( M )
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SURAT PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : T;f’"”"(e'ko H. Oamanr'{(
Tanggal Lahir  :Fofanbaru , (0 Januart 1970
Alamat : d[ Sukamf-““' IV Mo. 3
Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005
/\
s

( Tommyeleo H. D )

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Yohaugl Tavawa
Tanggal Lahir . 19 February 1983
Alamat o L lvka Mekae v 4

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

( egmel Taurp
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SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . pedi suksno
Tanggal Lahir o]
Alamat : fweandar 4n 3

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang

dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau

paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

o

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . ?)u::ll'-
Tanggal Lahir . & April 1960
Alamat : alﬂ. Sukomekar 1V[2

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau

paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005



SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Ancl'j A‘h—nqcljc&
Tanggal Lahir . 2 okfobrr 1983
Alamat : Suka Mekar Jil no3

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

e

( Andy )

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Dean Gotisoo -
Tanggal Lahir : 20 JpOvarg \q32 -
Alamat s Guka Digkar v MO 5

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang
dilakukan ole Daniel Asa Singarimbun, NRP 0110163.
Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau
paksaan dari pihak lain.
Bandung, 01 Agustus 2005

@wmwwt} '

( Pen, )

62



63

Hasil Pembacaan ELISA reader

Lampiran 8
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RIWAYAT HIDUP

Nama : Daniel Asa Singarimbun
NRP : 0110163
Tempat/Tanggal Lahir : Palangkaraya, 19 Oktober 1983
Alamat : JI. Sukamekar IV/3
Bandung

Riwayat Pendidikan

1. SD Katholik Santo Don Bosco - Palangkaraya
(lulus tahun 1995)
2. SMP Katholik Santo Paulus - Palangkaraya
(lulus tahun 1998)
3. SMU Kolese De Britto - Yogyakarta
(lulus tahun2001)
4. Fak. Kedokteran Universitas Kristen Maranatha Prog. Sarjana
Kedokteran
(2001- sampai sekarang)
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