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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan di Kecamatan Citamiang, wilayah 

kerja puskesmas Tipar Kota Sukabumi mengenai persalinan aman, dapat diambil 

kesimpulan bahwa : 

1. 58,7% dari responden mempunyai pengetahuan yang baik 

2. 80,2% dari responden mempunyai sikap yang baik 

3. 61,1% dari responden mempunyai perilaku yang kurang 

 

5.2 Saran 

Untuk keberhasilan program persalinan aman terdapat beberapa hal yang perlu 

diperhatikan oleh beberapa pihak. Karena itu kami sarankan : 

1. Sebaiknya ibu memilih pertolongan persalinan oleh Bidan, agar lebih 

terjaga keamanan dan kenyamanannya dan bisa mengurangi resiko yang 

tidak diharapkan. 

2. Kalaupun ibu harus memilih persalinan oleh paraji, disarankan agar 

memilih paraji yang terlatih  yang selalu berkomunikasi dengan pihak 

kesehatan atau bidan. 

3. Agar  Puskesmas   dapat  lebih   meningkatkan  lagi  sosialisasi   tentang 

pertolongan persalinan, dengan diadakannya penyuluhan dan tanya jawab 

yang menggunakan alat peraga dan sebaiknya penyuluhan dilakukan oleh 

bidan. 

4. Adanya kemitraan antara bidan dengan paraji terlatih dan kader dasawisma 

5. Adanya pembinaan dan bimbingan kepada paraji terlatih, dan terdaftarnya 

para paraji terlatih di tiap puskesmas. 

 

 

 


