ABSTRAK

Kasus luka pada mulut sering terjadi di masyarakat Indonesia. Luka adalah
hilang atau rusaknya sebagian jaringan tubuh. Selama ini masyarakat mengobati
luka dengan menggunakan obat antiseptik. Tujuan dari penelitian ini adalah
mengetahui efek pemberian madu dapat mempercepat proses penyembuhan luka.

Hewan coba yang digunakan adalah tikus Wistar jantan yang berjumlah 27
ekor. Mukosa mulut kiri bawah tikus diinsisi sepanjang 5 mm dan tebal 2 mm.
Kemudian dibagi 3 kelompok, kelompok pertama diberikan akuades, kelompok
kedua diberikan povidone iodine 1% secara topikal, dan kelompok ketiga
diberikan madu secara topikal. Pengobatan dan pengukuran luka dilakukan setiap
hari sampai luka menutup dengan sempurna.

Data yang diukur adalah durasi penyembuhan luka dalam hari. Analisis data
menggunakan uji ANOVA one way dilanjutkan dengan uji Tukey HSD dengan
0=0,05, nilai kemaknaan p<0,05.

Hasil penelitian menunjukkan penyembuhan luka dalam hari pada kelompok
akuades: 10 hari, kelompok povidone iodine 1%: 9 hari, dan kelompok madu:
8,33 hari. Hasil uji Tukey HSD diperoleh bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan antara kelompok madu dengan kelompok akuades dan povidone iodine
1%.

Simpulan adalah pemberian madu secara topikal dapat mempercepat waktu
penyembuhan luka insisi pada mukosa mulut tikus Wistar jantan.

Kata kunci : madu, penyembuhan luka mukosa mulut



ABSTRACT

Cases of wound in the mouth often occur in Indonesian peoples. Wound is
lost or damaged part of tissues. During this time people treat wounds using
antiseptic. The purpose of this research are to know the effect of honey in wound
healing duration.

The experimental using 27 rats male Wistar. Incision in the bottom left
mucosal as long as 5 mm and depth of 2 mm. Divided into 3 groups, the first
group was applied with aquades, the second group was applied topically with
povidone iodine 1%, the third group was applied topically by honey. The
treatments and measurement was conducted every day until the wound healed
perfectly.

The measured data was the duration of wound healing in day. Data analysis
using one way ANOVA test followed by Tukey HSD test with a=0,05 significance
with p value p< 0,05.

The result of this research showed wound healing in days. The aquades group
was 10 days, povidone iodine 1% group was 9 days, and honey bee was 8,33
days. Tukey HSD result is significant differences between honey bee with aquades
and Povidone lodine 1% group.

Conclusion are the treatment with honey can accelerate the healing duration
of wound in oral mucous Wistar rats.
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