
Lampiran 1 
Pengujian Statistik 
 
 
Tekanan Darah Sistolik 
 
Pengujian dengan uji t berpasangan α = 0,01 
 
 

No Sebelum
(mmHg)

Sesudah
(mmHg)

di di2

1 104 92 12 144 
2 108 98 10 100 
3 110 100 10 100 
4 110 98 12 144 
5 112 102 10 100 
6 114 104 10 100 
7 116 98 18 324 
8 116 98 18 324 
9 118 102 16 256 
10 118 110 8 64 
11 118 110 8 64 
12 120 100 20 400 
13 120 116 4 16 
14 120 110 10 100 
15 120 110 10 100 
 Jumlah  176 2336 
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Wilayah Kritis : t > tα
Wilayah Kritis :  10,33 > 2,977, sehingga masuk dalam wilayah kritis 

Keputusan : Tolak H0

Kesimpulan :  Tekanan darah sistolik setelah percobaan lebih   rendah     

daripada tekanan darah sistolik sebelum percobaan. 

 



Tekanan Darah Diastolik 
 
 
 
Pengujian dengan uji t berpasangan α = 0,01 
 
 

No Sebelum 
(mmHg) 

Sesudah 
(mmHg) 

di di2

1 60 58 2 4 
2 60 58  2  4 
3 62 58 4 16 
4 64 60 4 16 
5 64 58 6 36 
6 68 60 8 64 
7 70 62 8 64 
8 70 62 8 64 
9 70 62 8 64 
10 70 62 8 64 
11 70 68 2 4 
12 72 60 12 144 
13 74 70 4 16 
14 78 70 8 64 
15 78 74 4 16 
 Jumlah  88 640 
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Wilayah Kritis : t > tα
Wilayah Kritis :  7,71 > 2,977, sehingga masuk dalam wilayah kritis 

Keputusan : Tolak H0

Kesimpulan :  Tekanan darah diastolik setelah percobaan lebih   rendah     

daripada tekanan darah diastolik sebelum percobaan. 

 



Lampiran 2 

Data Naracoba dan Hasil Percobaan 

 

Naracoba 1 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan :Selasa, 26 April 2005 

    Pkl. 15.21 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 108/64 

 II. 108/64 

 III. 108/64 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

15.31 108/64 

15.33 108/64 

15.35 100/64 

15.37 100/62 

15.39 100/62 

15.41 100/60 

15.43   98/60 

15.45     98/60 

15.47     98/60 

15.49   98/60 

15.51   98/60 

15.53   98/62 

15.55 100/62 

15.57 100/62 

15.59 102/62 

16.01 110/64 

16.03 108/64 

16.05 108/64 

16.07 108/64

 



Naracoba 2 

 

Tinggi Badan  :175 cm 

Berat Badan  : 67 kg 

Waktu percobaan : Rabu, 27 April 2005 

     Pkl. 16.07 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 114/78 

 II. 114/78 

 III. 114/78 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

16.17 110/78 

16.19 106/76 

16.21 106/74 

16.23 106/74 

16.25 106/74 

16.27 104/74 

16.29 104/74 

16.31 104/74 

16.33 104/74 

16.35 104/76 

16.37 104/76 

16.39 108/76 

16.41 108/76 

16.43 108/76 

16.45 110/76 

16.47 110/76 

16.49 110/76 

16.51 112/76 

16.53 112/76 

16.55 112/78 

16.57 112/78 

16.59 114/78 

17.01 114/78 

17.03 114/78 

 

 

 



Naracoba 3 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 65 kg 

Waktu percobaan : Kamis, 28 April 2005 

     Pkl. 15.42 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 118/78 

 II. 118/78  

 III. 118/78 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

15.52 118/78 

15.54 114/78 

15.56 112/74 

15.58 108/72 

16.00 104/72 

16.02 104/70 

16.04 102/70 

16.06 102/70 

16.08 102/72 

16.10 102/70 

16.12 102/70 

16.14 102/70 

16.16 102/72 

16.18 104/74 

16.20 108/74 

16.22 108/76 

16.24 112/76 

16.26 112/76 

16.28 116/78 

16.30 116/78 

16.32 118/78 

16.34 118/78 

16.36 118/78 

 

 

 

 



Naracoba 4 

 

Tinggi Badan  :169 cm 

Berat Badan  : 50 kg 

Waktu percobaan : Selasa, 06 September 2005 

    Pkl. 12.52 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 120/74 

 II. 120/74  

 III. 120/74 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

13.02 120/74 

13.04 118/74 

13.06 118/72 

13.08 118/72 

13.10 118/72 

13.12 116/72 

13.14 116/72 

13.16 114/70 

13.18 114/70 

13.20 100/70 

13.22 100/70 

13.24 100/70 

13.26 100/70 

13.28 100/70 

13.30 100/70 

13.32 100/72 

13.34 100/72 

13.36 100/74 

13.38 110/74 

13.40 112/74 

13.42 116/74 

13.44 112/74 

13.46 112/74 

13.48 114/74 

13.50 118/74 

13.52 120/74 

13.54 120/74 

13.56 120/74 

 



Naracoba 5 

 

Tinggi Badan  :179 cm 

Berat Badan  : 80 kg 

Waktu percobaan : Selasa, 06 September 2005 

     Pkl. 15.21 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 104/62 

 II. 104/62  

 III. 104/62 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

15.31 104/62 

15.33 100/62 

15.35 100/64 

15.37 100/64 

15.39 100/64 

15.41   98/60 

15.43   94/58 

15.45   92/58 

15.47   92/58 

15.49   92/58 

15.51   92/58 

15.53   92/58 

15.55   92/58 

15.57   92/60 

15.59   94/60 

16.01   94/60 

16.03   94/60 

16.05   98/60 

16.07 100/62 

16.09 102/62 

16.11 102/62 

16.13 102/62 

16.15 102/62 

16.17 104/64 

16.19 106/68 

16.21 106/68 

16.23 106/68 

 

 



Naracoba 6 

 

Tinggi Badan  :175 cm 

Berat Badan  : 70 kg 

Waktu percobaan : Rabu, 07 September 2005 

    Pkl. 11.55 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 120/60 

 II. 120/60  

 III. 120/60 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

12.05 118/60 

12.07 116/60 

12.09 118/60 

12.11 116/60 

12.13 116/58 

12.15 116/58 

12.17 116/58 

12.19 116/58 

12.21 116/58 

12.23 116/58 

12.25 116/58 

12.27 116/58 

12.29 116/58 

12.31 116/58 

12.33 116/58 

12.35 116/60 

12.37 116/60 

12.39 118/60 

12.41 118/62 

12.43 118/62 

12.45 120/60 

12.47 120/60 

12.49 120/60 

 

 

 



Naracoba 7 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Rabu, 07 September 2005 

     Pkl. 13.29 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 110/60 

 II. 110/60  

 III. 110/60 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

13.39 104/60 

13.41 104/60 

13.43 104/60 

13.45 102/58 

13.47 102/60 

13.49 102/60 

14.51 102/60 

14.53 100/58 

14.55 100/58 

14.57 100/58 

14.00 100/58 

14.02 100/58 

14.04 100/58 

14.06 100/58 

14.08 100/58 

14.10 100/58 

14.12 102/58 

14.14 102/60 

14.16 102/58 

14.18 104/60 

14.20 108/60 

14.22 108/60 

14.24 110/60 

14.26 110/60 

14.28 110/60 

 

 



Naracoba 8 

 

Tinggi Badan  :174 cm 

Berat Badan  : 62 kg 

Waktu percobaan : Sabtu, 10 September 2005 

    Pkl. 13.33 WIB 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 118/68 

 II. 118/68  

 III. 118/68 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

13.43 116/68 

13.45 116/68 

13.47 116/65 

13.49 116/65 

13.51 116/65 

13.53 116/65 

13.55 116/60 

13.57 114/60 

13.59 114/60 

14.01 114/64 

14.03 114/62 

14.05 112/62 

14.07 112/62 

14.09 110/62 

14.11 110/62 

14.13 110/62 

14.15 110/62 

14.17 110/62 

14.19 112/66 

14.21 114/68 

14.23 114/68 

14.25 116/68 

14.27 118/68 

14.29 118/68 

14.31 118/68 

 

 

 



Naracoba 9 

 

Tinggi Badan  :172 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Jumat, 30 September 2005 

     Pkl. 11.45 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 120/70 

 II. 120/70  

 III. 120/70 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

11.55 116/68 

11.57 116/68 

11.59 116/66 

12.01 114/62 

12.03 112/62 

12.05 110/62 

12.07 110/62 

12.09 110/62 

12.11 110/62 

12.13 110/62 

12.15 110/64 

12.17 114/64 

12.19 114/68 

12.21 116/70 

12.23 116/70 

12.25 118/70 

12.27 118/70 

12.29 120/70 

12.31 120/70 

12.33. 120/70 

 

 

 

 

 



Naracoba 10 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Jumat, 30 September 2005 

     Pkl. 13.35 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 112/72 

 II. 112/72  

 III. 112/72 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

13.45 112/72 

13.47 110/70 

13.49 106/68 

13.51 106/68 

13.53 104/66 

13.55 104/64 

13.57 104/66 

13.59 104/64 

14.01 102/62 

14.03 102/60 

14.05 102/60 

14.07 102/60 

14.09 102/60 

14.11 102/60 

14.13 104/64 

14.15 104/64 

14.17 106/64 

14.19 108/68 

14.21 108/68 

14.23 108/68 

14.25 110/70 

14.27 112/70 

14.29 112/72 

14.31 112/72 

 

 

 



Naracoba 11 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Selasa, 18 Oktober 2005 

     Pkl. 11. 46 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 116/70 

 II. 116/70  

 III. 116/70 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

11.56 112/68 

11.58 112/68 

12.00 112/66 

12.02 112/66 

12.04 112/64 

12.06 110/62 

12.08 100/62 

12.10   98/62 

12.12   98/62 

12.12   98/62 

12.14   98/62 

12.16   98/62 

12.18   98/64 

12.20 100/68 

12.22 102/68 

12.24 106/70 

12.26 106/70 

12.28 110/70 

12.30 112/70 

12.32 112/70 

12.34 114/70 

12.36 116/70 

12.38 116/70 

12.40 116/70 

 

 

 



Naracoba 12 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Selasa, 18 Oktober 2005 

     Pkl. 13.32 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 110/64 

 II. 110/64 

 III. 110/64 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

13.42 100/60 

13.44 100/60 

13.46 106/60 

13.48   98/58 

13.50   98/58 

13.52   98/58 

13.54   98/58 

13.56   98/58 

13.58   98/58 

14.00 100/58 

14.02 100/58 

14.04 100/60 

14.06 104/60 

14.08 104/60 

14.10 106/60 

14.12 108/60 

14.14 108/60 

14.16 110/62 

14.18 110/64 

14.20 110/64 

14.22 110/64 

 

 

 

 



Naracoba 13 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Rabu, 26 Oktober 2005 

     Pkl. 15.20 WIB 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 118/70 

 II. 118/70  

 III. 118/70 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

15.30 114/70 

15.32 114/70 

15.34 114/70 

15.36 112/70 

15.38 112/70 

15.40 112/70 

15.42 112/68 

15.44 110/68 

15.46 110/68 

15.48 110/70 

15.50 110/68 

15.52 110/68 

15.54 110/68 

15.56 110/68 

15.58 110/68 

16.00 110/68 

16.02 112/68 

16.04 114/68 

16.06 114/68 

16.08 114/70 

16.10 118/70 

16.12 118/70 

16.14 118/70 

 

 

 

 



Naracoba 14 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 60 kg 

Waktu percobaan : Rabu, 26 Oktober 2005 

     Pkl. 16.58 WIB 

 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 120/70 

 II. 120/70  

 III. 120/70 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

17.08 116/68 

17.10 116/68 

17.12 116/68 

17.14 116/66 

17.16 114/62 

17.18 114/62 

17.20 114/64 

17.22 114/62 

17.24 112/62 

17.26 110/62 

17.28 110/62 

17.30 110/62 

17.32 110/62 

17.34 110/64 

17.36 114/64 

17.38 114/70 

17.40 116/70 

17.42 118/70 

17.44 118/70 

17.48 120/70 

17.50 120/70 

17.52 120/70 

 

 

 

 



Naracoba 15 

 

Tinggi Badan  :168 cm 

Berat Badan  : 68 kg 

Waktu percobaan : Jumat, 06 November 2005 

     Pkl. 15.49 WIB 

 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

 I. 116/70 

 II. 116/70  

 III. 116/70 

 

Tekanan darah setelah percobaan : 

 

15.59 112/70 

16.01 112/68 

16.03 112/66 

16.05 112/64 

16.07 110/62 

16.09 100/62 

16.11   98/62 

16.13   98/62 

16.15   98/62 

16.17   98/62 

16.19   98/62 

16.21   98/62 

16.23   98/62 

16.25 100/68 

16.27 102/68 

16.29 106/70 

16.31 110/70 

16.33 112/70 

16.35 114/70 

16.37 116/70 

16.39 116/70 

16.41 116/70 

 

 

 

 

 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Arief Firmansyah 

 Tanggal Lahir : Bangka 1 Februari 1983 

 Alamat : Jalan Prof. Eyckman No. 20G 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan ole Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

 Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Arief Nur Putra 

 Tanggal Lahir : Mentok, 22 Oktober 1982 

 Alamat : Jalan Sekeloa No. 90 C Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Dicky M. S 

 Tanggal Lahir : Bandung 8 Maret 1984 

 Alamat : Jalan Sukamulya Indah No. 2-3 Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Astrid Sagita Harahap 

 Tanggal Lahir : Pontianak, 3 Desember 1982 

 Alamat : Perum Bumi Sariwangi Blok. E No. 35 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Irvan Reza 

 Tanggal Lahir : Bandung, 7 Oktober 1983 

 Alamat : Jalan Cibatu Raya No. 21 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Levi 

 Tanggal Lahir : Jogja, 23 Februari  1986 

 Alamat : Jalan Bbk. Sukaresik No. 30 Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Eko Dion Purba 

 Tanggal Lahir : Ujung Pandang, 10 Februari 1982 

 Alamat : Pondok Hijau H-34 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Dwi Argo Wijanarko 

 Tanggal Lahir : Bandung, 09 Oktober 1984 

 Alamat : Jalan Kopo Cirangrang Gg. Melati II No.22 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Ibrahim Nata Surya 

 Tanggal Lahir : Bandung, 23 Agustus 1983 

 Alamat : Terusan Kopo No. 480 Km. 10 Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Daniel Singarimbun 

 Tanggal Lahir : Palangkaraya, 19 Oktober 1983 

 Alamat : Jalan Sukamekar 4 No. 3 Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Mega Yudistira 

 Tanggal Lahir : Jogja, 07 Juni 1985 

 Alamat : Cibogo 51, Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Leonard H Purba 

 Tanggal Lahir : Jayapura, 01 Januari 1982 

 Alamat : Cibogo 75, Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

 

(  ) 

 



SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Mario J. Effendy 

 Tanggal Lahir : Palembang, 07 Maret 1985 

 Alamat : Bbk. Jeruk I No. 173 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 

 

(  ) 

 

SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Joshua 

 Tanggal Lahir : Medan, 13 Agustus 1984 

 Alamat : Jl. Jurang Gg. Mamapura No. 59 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

 Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 
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SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : Freedy Tambunan 

 Tanggal Lahir : Bandung, 10 Februari 1983 

 Alamat : Jalan Golf F1 No. 48, Bandung 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi naracoba dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Nico Aurelius Tarigan, NRP 0110123 yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. 

      Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan atau 

paksaan dari pihak lain. 

Bandung, 28 Desember 2005 
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RIWAYAT HIDUP 
  

Nama    : Nico Aurelius Tarigan 

Nomor Pokok Mahasiswa : 0110123 

Tempat dan Tanggal Lahir : Samarinda, 6 Oktober 1982 

Agama    : Kristen Protestan 

Alamat    : Jl. Sarimanah 2 Blok. X No. 123 Bandung 40151 

Riwayat Pendidikan : 

 Lulus SD Methodist Lubuk Pakam, 1994 

  Lulus SMP Methodist Lubuk Pakam, 1997 

  Lulus SMU Negeri 1 Lubuk Pakam, 2000 

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Umum Universitas Kristen Maranatha, 

Bandung, 2001 
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