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ABSTRAK 
 

Anemia merupakan salah satu penyakit umum darah yang diakibatkan oleh 

penyimpangan yang terjadi ketika level sel darah merah sehat (Red Blood 

Cells/RBCs) pasien terlalu rendah. Kondisi ini dapat memicu intelektualitas dan 

kesehatan para penderitanya menjadi buruk dikarenakan RBCs mengandung 

hemoglobin yang berfungsi untuk menyalurkan oksigen ke seluruh tubuh manusia 

(body’s tissues). Ketika anemia menyerang seseorang, penyakit ini dapat 

menyebabkan mereka dapat menjadi cepat lelah dikarenakan kurangnya asupan 

oksigen pada tubuh mereka. Pada dasarnya terdapat berbagai alasan yang dapat 

menyebabkan seseorang menderita anemia, namun salah satu penyebab utamanya 

adalah kurangnya asupan zat besi pada makanan yang mereka konsumsi sehari-hari. 

Sistem yang akan dirancang pada Tugas Akhir ini merupakan prototipe sistem 

pendeteksi anemia sederhana yang dapat mendeteksi apakah seseorang menderita 

anemia atau tidak melalui diagnosa yang dilakukan terhadap kadar warna yang 

terdapat pada lapisan conjunctiva mata. Semakin pucat warna conjunctiva mata 

seseorang, maka semakin besar pula kemungkinan orang yang bersangkutan 

terserang penyakit anemia. Metode identifikasi dapat dilakukan dengan 

menggunakan perangkat keras webcam serta perangkat lunak berbasis desktop yang 

dilengkapi dengan kecerdasan buatan jaringan saraf tiruan untuk memproses citra 

conjunctiva mata pasien. Sistem yang akan dirancang juga dapat menyarankan obat 

apa saja yang harus dikonsumsi untuk menangani penyakit tersebut maupun untuk 

mencegah agar penyakit tersebut tidak menjadi lebih parah. 

 

 

Kata kunci: anemia, jaringan saraf tiruan, kecerdasan buatan, pemrosesan citra 

dijital. 
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ABSTRACT 
 

Anemia is a common disease that caused by a deviation of blood that occurs 

when the level of healthy red blood celss (RBCs) of patients is too low. This 

condition could trigger intellect and health of the patients become worse since RBCs 

contain hemoglobin, which serves to distribute oxygen throughout the human body 

(body’s tissues). When someone has anemia, the disease can cause them to become 

exhausted easily due to lack of oxygen in their bodies. Basically, there are various 

reasons that could cause a person suffering from anemia, but one of the main cause 

is lack of iron intake on the food that they consume daily. This final project purpose 

is to design a system that could detect whether a person has anemia or not through a 

diagnosis on the conjunctiva color. The more pale color of one’s eye conjunctiva, the 

greater the likelihood the person stricken with anemia. Identification methods will be 

performed using a webcam hardware and desktop-based system which equipped with 

artificial neural network to do a series of image processing on patient’s conjunctiva 

image. The system also will be designed to be able to suggest certain medications 

that must be done to handle patient’s disease or prevent the disease from getting 

worse. 
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DAFTAR ISTILAH 

 

No. Nama Istilah Deskripsi 

1 Anemia 

Anemia merupakan suatu kondisi dimana terjadi 

penurunan jumlah sel darah merah pada tubuh 

sehingga tubuh tidak dapat memenuhi fungsinya 

untuk membawa oksigen dalam jumlah yang cukup 

ke jaringan perifer (Garrison, 2009:23). 

2 Anoksia 

Keadaan dimana tubuh tidak memiliki hemoglobin 

yang cukup untuk mengangkut oksigen ke seluruh 

tubuh. 

3 Akut 

Suatu kondisi yang terjadi tiba-tiba atau seringkali 

dalam durasi yang pendek dan dapat menyebabkan 

rasa sakit yang berlebihan. (Garrison, 2009: 419) 

4 
Computed Tomography 

(CT/CAT) 

Salah satu jenis x-ray dimana sinar x-ray menembus 

bagian tubuh tertentu untuk mendeteksi organ-organ 

di dalam tubuh melalui sensor yang didapat. 

Informasi yang didapat dari sensor kemudian 

diproses oleh komputer dan ditampilkan dalam 

bentuk citra dijital (Garrison, 2009: 426). 

5 Conjunctiva 

Selaput tipis yang menutupi bagian dalam kelopak 

mata serta lapisan sklera (bagian putih mata) 

(Garrison, 2009: 426). 

6 Depresi 

Suatu kondisi yang disertai dengan perasaan sedih, 

putus asa, dan pesimis yang menyebabkan penurunan 

aktifitas pada penderitanya (Garrison, 2009: 426). 

7 Hematokrit 
Jumlah persentase sel darah merah dalam volume 

darah (Garrison, 2009: 434). 

8 Hemoglobin 

Protein yang mengandung zat besi di dalam sel darah 

merah yang berfungsi sebagai pengangkut oksigen 

dari paru-paru ke seluruh tubuh (Garrison, 2009: 

434). 

9 
Magnetic Resonance 

Imaging (MRI) 

Prosedur diagnosis dimana medan magnet 

mengelilingi pasien; frekuensi radio yang 

berinteraksi dengan medan magnet, menyediakan 

informasi melalui proses yang dilakukan oleh 

komputer (Garrison, 2009: 440). 

12 Postpartum Hemorrhage 

Kondisi pendarahan setelah melahirkan yang 

disebabkan oleh hilangnya 500 ml darah atau lebih 

melalui vagina pada saat melahirkan, atau 1000 ml 

darah atau lebih setelah dilakukan bedah cesar. 

Kondisi ini merupakan penyebab paling umum 

kematian ibu prenatal di negara, dan merupakan 

penyebab utama kematian ibu di seluruh dunia 

(Garrison, 2009:28). 

10 Serum Iron 
Tes laboratorium untuk mengukur jumlah zat besi 

yang disalurkan ke tubuh. 

12 Ultrasound 

Penggunaan suara dengan frekuensi tinggi untuk 

menghasilkan pencitraan dijital atau foto organ tubuh 

tertentu (Garrison, 2009: 449). 

 


