ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the effect of self-regulation of cyberloafing to
be moderated by individual characteristics of the students class 2011 of Economics
Faculty of Maranatha Christian University, Bandung. The study population was class
2011 of Economics Faculty of Maranatha Christian University with a sampling totaled
255 people. Data processing techniques using Simple Linear Regression Testing and
Test Moderator Regresion Analysis (MRA), Reliabiltas and validity analysis showed that
the instruments used valid and reliable. Hypothesis testing was done using SPSS version
17.0, examined the effect of self-regulation of cyberloafing to be moderated by
individual characteristics of the student of class 2011 Maranatha Christian University of
Economics Faculty. The result showed that self-regulation significantly influence
cyberloafing. This means that self-regulation impacted positively on cyberloafing.
Moreover  the influence of individual characteristics  (self-efficacy  and
conscientiousness) as moderator to cyberloafing had a significant influence. This means
that the individual characteristics moderated the influence of self regulation towards
cyberloafing.
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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh regulasi diri terhadap
cyberloafing dengan dimoderasi oleh karakteristik individu mahasiswa angkatan 2011
Fakultas Ekonomi Universitas Kristen Maranatha Bandung. Populasi penelitian ini
adalah mahasiswa angkatan 2011 Fakultas Ekonomi Universitas Kristen Maranatha
dengan pengambilan sampel berjumlah 255 orang. Teknik pengolah data menggunakan
Uji Regresi Linear Sederhana, Uji Moderator Regresion Analysis (MRA), Uji validitas
dan reliabiltas menunjukkan bahwa instrumen yang digunakan valid dan reliabel.
Pengujian hipotesis dilakukan dengan menggunakan program SPSS versi 17.0, yang
menguji pengaruh regulasi diri terhadap cyberloafing dengan dimoderasi oleh
karakteristik individu mahasiswa angkatan 2011 Fakultas Ekonomi Universitas Kristen
Maranatha Bandung, dapat disimpulkan bahwa regulasi diri berpengaruh secara
signifikan terhadap cyberloafing. Hal ini berarti bahwa regulasi diri akan berpengaruh
secara positif pada cyberloafing. Untuk pengaruh karakteristik individu (efikasi diri dan
sikap kehati-hatian) sebagai pemoderasi terhadap cyberloafing dapat disimpulkan bahwa
berpengaruh signifikan. Hal ini berarti karakteristik individu memoderasi pengaruh
regulasi diri pada cyberloafing.

Kata kunci: Cyberloafing, Regulasi Diri, Karakteristik Individu (Efikasi Diri dan Sikap

Kehati-hatian
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