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ABSTRAK 

 

UJI EFEK ANTIINFLAMASI EKSTRAK DAUN HENNA  

(Lawsonia inermis L.) PADA MUKOSA ORAL TIKUS WISTAR JANTAN 

 

Inflamasi dapat ditimbulkan dari proses pembedahan, baik trauma 

mekanis, kimiawi, maupun biologis dan pada beberapa kondisi dapat 

menimbulkan gejala yang tidak nyaman pada individu. Daun henna dapat 

digunakan sebagai salah satu alternatif untuk mengurangi gejala inflamasi, karena 

adanya kandungan flavonoid.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui khasiat ekstrak daun henna 

(EDH) dalam mengurangi inflamasi yang terjadi.  

Metode penelitian ini adalah eksperimental laboratorium sungguhan 

dengan desain penelitian Rancangan Acak Lengkap (RAL). Subjek penelitian 

menggunakan 30 ekor tikus Wistar jantan yang dibagi menjadi 5 kelompok yaitu 

kelompok kontrol negatif, kelompok kontrol positif (Polyvinylpirrolidone-Sodium 

hyaluronate), kelompok EDH 30%, kelompok EDH 15%, dan kelompok EDH 

7,5%. Mukosa oral tikus diinjeksi karagenan sebagai pemicu inflamasi, kemudian 

diberi berbagai perlakuan dan parameter yang diukur adalah lebar inflamasi yang 

terpanjang dengan menggunakan jangka sorong.  

Hasil data dianalisis dengan menggunakan uji ANAVA satu arah dengan 

α=0,05 dilanjutkan dengan uji T independen. Ekstrak daun henna memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap ukuran inflamasi pada mukosa oral tikus 

Wistar jantan dengan nilai p-value = 0,00.  

Simpulan, bahwa ekstrak daun henna (Lawsonia inermis L.) memiliki efek 

antiinflamasi pada mukosa oral tikus Wistar jantan.  

 

Kata kunci : antiinflamasi, ekstrak daun henna, karagenan 
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ABSTRACT 
 

STUDY ON ANTIINFLAMMATION EFFECT OF HENNA (Lawsonia 

inermis L.) LEAF EXTRACT IN ORAL MUCOSA WISTAR MALE RATS 

 

     Inflammation can be caused by surgical procedures, mechanical trauma, 

chemical, and biological and in certain condition, the inflammation can cause 

discomfort to the patient. Leaf of henna that containt flavonoid can be used as an 

alternative to reduce this symptoms.  

     The aim of the study was to find out the anti-inflammatory effect of henna leaf 

extract (HLE) to reduce inflammation.  

     This research is a prospective experimental study with completely randomized 

design. The subjects used in this study were 30 Wistar male rats divided into five 

groups, negative control group, positive control group (Polyvinylpirrolidone-

Sodium hyaluronate), liquid of henna leaf extract 30% group, liquid of henna leaf 

extract 15% group, and  liquid of henna leaf extract 7,5% group. The oral mucosa 

of Wistar male rats were injected with carrageenan to induce inflammation, then 

some treatment was given and the parameter measured was the longest width of 

inflammation using a dial caliper. 

     The data were statistically analyzed using one-way ANAVA test with α = 0,05 

and continued with independent groups t-tests. Extract of Henna leaf has a 

significant  influence on the size of inflammation in oral mucosa of Wistar male 

rats (p-value = 0,00).  

     Conclusion, there is an antiinflammation effect of henna (Lawsonia inermis L.) 

leaf extract in the oral mucosa of Wistar male rats. 

 

Key words : antiinflammation, henna leaf extract, carrageenan 
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