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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

e Pengetahuan, sikap dan perilaku masyarakat Kelurahan Sukawarna mengenai
sarana air bersih yang sesuai dengan syarat-syarat kesehatan, kepemilikan dan
pemanfaatan sarana air bersih,masih kurang memuaskan.

e Pengetahun,sikap,dan perilaku masyarakat Kelurahan Sukawarna mengenai
penyakit yang di tularkan melalui air,masih kurang memuaskan.

e Responden yang berpengetahuan cukup tentang air bersih dan penyakit yang
ditularkan melalui air 38,81% dan 61,19% berpengetahun kurang

e Responden yang bersikap cukup tentang air bersih dan penyakit yang
ditularkan melalui air 37,96% dan 62,04% bersikap kurang

e Responden yang berperilaku cukup tentang air bersih dan penyakit yang
ditularkan melalui air 41,64% dan 58,36% berperilaku kurang

5.2. Saran

Untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat di bidang kesehatan,
diperlukan sumber informasi yang baik, dan hal ini dapat dicapai dengan
melaksanakan penyuluhan kesehatan. Penyuluhan kesehatan bagi masyarakat
merupakan kewajiban dan tanggung jawab dari Puskesmas sesuai dengan wilayah
kerja masing-masing.

Menilik pada masih kurang memuaskannya pengetahuan, sikap dan
perilaku masyarakat Kelurahan Sukawarna mengenai sarana air bersih yang sesuai
dengan syarat-syarat kesehatan, kepemilikan dan pemanfaatan sarana air bersih,
dan penyakit-penyakit yang dapat ditularkan melalui air, maka penulis
menyarankan agar dilakukan penyuluhan mengenai hal-hal tersebut diatas secara
berkesinambungan hingga mencakup seluruh wilayah kerja Puskesmas
Sukawarna.Penyuluhan dapat dilakukan setiap 6 bulan sekali,dengan metode

penyuluhan dalam bentuk ceramah dengan gambar dan dilakukan pada sore hari
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Diharapkan dengan penyuluhan dapat dicapai peningkatan pengetahuan
masyarakat, yang selanjutnya dapat meningkatkan pula sikap dan perilaku
masyarakat sehingga lebih sesuai dengan prinsip-prinsip hidup sehat, demi

mencapai tingkat kesehatan masyarakat yang lebih baik.



