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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini berisi tentang manfaat ballet bagi anak yang berkebutuhan khusus 

(khususnya down syndrome) dan anak yang tidak berkebutuhan khusus. Ballet 

dapat menjadi sebuah bentuk terapi bagi anak yang berkebutuhan khusus dan anak 

yang tidak berkebutuhan khusus dapat belajar dari anak yang berkebutuhan 

khusus. Down syndrome adalah suatu kelainan kromosom 21 yang disebabkan 

oleh seorang ibu yang hamil di usia yang sudah tidakmuda lagi, yaitu di atas umur 

35 tahun. Namun hamil di usia muda juga dapat terkena kelainan oleh karena gaya 

hidup yang tidak sehat, yaitu suka merokok, suka minum alkohol, dan sering 

terpapar polusi. Promosi ini dilakukan dengan cara membuat poster yang akan 

ditempelkan di mall-mall dan sekolah-sekolah serta sekolah bagi anak 

berkebutuhan khusus. Selain poster, akan disebarkan brosur, booklet, dan juga 

mengadakan event. Event dilaksanakan dengan mengadakan pertunjukkan ballet 

dengan bekerja sama dengan POTADS (Persatuan Orang Tua dengan Anak Down 

Syndrome). Setelah itu anak-anak yang baru mendaftar di Rosana Ballet School 

akan dibagikan gimmick yang dapat berfungsi sebagai promosi berjalan juga. 

Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk menyadarkan masyarakat akan 

manfaat ballet bagi anak-anak mereka dengan cara mempromosikan Rosana 

Ballet School sebagai tempat latihan menari ballet bagi anak-anak mereka. 

 

Kata kunci: ballet, kelas inklusif, down syndrome 
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