
ABSTRAK

EFEK ANTIMIKROBA EKSTRAK ETANOL 
DAUN SALAM (Syzygium polyanthum) 

TERHADAP Escherichia coli DAN Bacillus subtilis
SECARA IN VITRO

Vanny Setiawan, 2014; dr. Penny Setyawati Martioso, SpPK., M.Kes

     Foodborne illness merupakan masalah kesehatan masyarakat Indonesia. 
Keracunan makanan akibat kontaminasi dengan bakteri disebabkan karena 
kebersihan diri dan sanitasi lingkungan yang kurang baik. Ekstrak daun salam 
(Syzygium polyanthum) mengandung minyak atsiri, tanin, flavonoid, alkaloid, and 
saponin yang diduga memiliki efek antimikroba. 
     Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efek antimikroba ekstrak etanol
daun salam terhadap pertumbuhan koloni Escherichia coli dan Bacillus subtilis 
sebagai bakteri penyebab keracunan makanan.
     Penelitian eksperimental laboratorik ini menilai efek antimikroba daun salam 
pada koloni E. coli dan Bacillus subtilis menggunakan metode difusi cakram
dengan mengukur zona inhibisi yang terbentuk. Data diolah dengan uji ANAVA
satu arah diikuti tes Post Hoc LSD Fisher, dengan p<0.05.
     Zona inhibisi tidak terbentuk pada media yang diinokulasi koloni E. coli. 
Rerata diameter zona inhibisi yang dibentuk oleh Bacillus subtilis pada media 
dengan konsentrasi ekstrak 100% adalah 14.16 mm tapi hasil ini lebih kecil 
dibandingkan dengan Gentamisin sebagai kontrol positif.
     Ekstrak etanol daun salam memiliki efek antimikroba terhadap Bacillus subtilis 
tetapi, tidak memiliki efek antimikroba terhadap E. coli.

Kata Kunci: ekstrak etanol daun salam, efek antimikroba, metode difusi cakram
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ABSTRACT

ANTIMICROBIAL EFFECT OF ETANOL EXTRACT OF 
SALAM LEAVES (Syzygium polyanthum) 

AGAINST Escherichia coli AND Bacillus subtilis IN VITRO

Vanny Setiawan, 2014; dr. Penny Setyawati Martioso, SpPK., M.Kes

     Foodborne illness remains as public health problem in Indonesia. It is caused 
because of bacterial contamination partly due to personal hygiene and bad 
environmental sanitation. Extract of salam leaves (Syzygium polyanthum) contain 
agents such as essential oil, tannin, flavonoid, alkaloid, and saponin that 
supposed to have antimicrobial effect. 
     The aim of this study is to determine the antimicrobial effects of ethanol 
extract of salam leaves on the Escherichia coli and Bacillus subtilis colonies’ 
growth as causes of food poisoning.
     The aim of this laboratory experimental study was to assess antimicrobial 
effect of salam leaves to E. coli and Bacillus subtilis colonies with disk diffusion 
method by measuring inhibition zones. Data were analyzed with one-way 
ANOVA test and post hoc Fisher’s LSD, with p <0.05. 
    Result showed no inhibition zone formed on media inoculated with E.coli 
colonies. The average of inhibition zone diameter formed by Bacillus subtilis 
colonies on media with 100% extract concentration was 14.16 mm but this result 
is smaller than Gentamicin as positive control. 
     Ethanol extract of Salam leaves have antimicrobial effect to Bacillus subtilis, 
but not against Escherichia coli. 

Keywords: ethanol extract of salam leaves, antimicrobial effectiveness, 
                disk diffusion method.
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