ABSTRAK

EFEK EKSTRAK ETANOL RAMBUT JAGUNG (Zea mays L.)
TERHADAP KADAR GLUKOSA DARAH MENCIT SWISS-WEBSTER
JANTAN DENGAN TES TOLERANSI GLUKOSA ORAL

AKiris, 2014 Pembimbing 1: Endang Evacuasiany, Dra., MS. AFK. Apt
Pembimbing 2: Pinandojo Djojosoewarno., dr, Drs., AlF.

Rambut jagung dilaporkan sebagai agen antidiabetik di China. Di Sudan
banyak tanaman termasuk rambut jagung digunakan untuk terapi dan pengontrol
gula darah. Rambut jagung memiliki kemampuan untuk mengurangi
hiperglikemia dan dapat digunakan sebagai hypoglicemic food untuk orang
dengan diabetes.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek ekstrak rambut jagung
terhadap penurunan gula darah dalam tubuh yang dibebani glukosa hingga
tercapai keadaan hiperglikemik tanpa merusak sel sel pankreas.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini bersifat
eksperimental laboratorik, menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL),
bersifat komparatif. Data yang diukur adalah penurunan gula darah selama
percobaan. Populasi mencit Swiss Webster jantan adalah 25 ekor mencit dengan
menggunakan 3 macam dosis Ekstrak Rambut Jagung (ERJ) dan dilakukan uji
hiperglikemik dengan cara Tes Toleransi Glukosa Oral (TTGO). Analisis statistik
dengan oneway ANOVA, dilanjutkan dengan uji LSD a = 0,05.

Hasil penelitian yang diperoleh menunjukan tidak adanya perbedaan yang
signifikan antara kontrol negatif yang diberikan CMC 0,5%, kontrol positif yang
diberikan glibenklamid, ERJ 1, ERJ 2, dan ERJ 3 dengan hasil signifikansi p
>0,05 yang dianalisis menggunakan oneway ANOVA. Sehingga dapat
disimpukan ERJ pada semua dosis dalam penelitian tidak menurunkan glukosa
darah pada mencit Swiss-Webster jantan. Dalam analisis menggunakan
MANOVA didapatkan p<0,05, dari hasil ini didapatkan terdapat perbedaan
signifikan dalam satu kelompok perlakuan dan satu kurun waktu tertentu.

Simpulan penelitian bahwa ekstrak rambut jagung (Zae mays L.) tidak
menurunkan kadar gula darah pada mencit Swiiss-Webster jantan dan potensinya
tidak sebanding dengan glibenklamid.

Kata Kunci : ekstrak rambut jagung, hiperglikemia, Tes Toleransi Glukosa Oral



ABSTRACT

EFFECT OF ETHANOL EXTRACT OF CORNSILK (Zea mays L.)
TOWARDS BLOOD GLUCOSE LEVEL ON SWISS WEBSTER MALE MICE
WITH ORAL GLUCOSE TOLERANCE TEST

Damar, 2014 1st Advisor : Endang Evacuasiany, Dra., MS. AFK. Apt

2nd Advisor : Pinandojo Djojosoewarno, dr, Drs., AlF.

Corn silk reported as antidiabetic agent in China. In Sudan a lot of plants
including corn silk used for therapy and controlling blood sugar. It’s able to
reduce hyperglicemic and can be used as hipoglicemic food for diabetic patient.

The purpose of this research was to find out the effect of corn silk’s extract
in decreasing blood glucose level (before this treatment, blood glucose level
enhanced until hyperglicemic state without damaging pancreatic’s cells).

The research method used in this research was laboratoric experimental,
Complete Randomized Design, and comparative. The data measured was the
reduction of blood glucose during the experiment 25 male Swiss-Webster mices by
using the three varieties of Cornsilk Extract (CSE) dose and hyperglycemic test
will be done by Oral Glucose Tolerencel Test (OGTT).

The result showed there was no significant differences between negative
control which given CMC 0,5%, positive control which was given glibenclamide,
CSE 1, CSE 2, and CSE 3 with p value > 0,05 in ANOVA test. In Test MANOVA
shows that p value < 0,05, so its mean there are a signification in one group and
in one time.

So, we can assumed that CSE with all variety of dose in this study doesn’t
reducing blood glucose on male Swiss-Webster mice. The conclusion was
Cornsilk Extract (Zea mays L.) didn’t reducing blood glucose level of the male
Swiss Webster mice.

Key words: corn silk’s extract, hyperglicemia, Oral Glucose Tolerance Test
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