BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa :

5.1.1 Prevalensi kanker kolorektal di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode
Januari 2009-Desember 2011 terdapat pasien kanker kolorektal sebanyak 22
orang.

5.1.2 Distribusi penderita kanker kolorektal di Rumah Sakit Immanuel Bandung
periode Januari 2009-Desember 2011 berdasarkan jenis kelamin ternyata
lebih banyak ditemukan pada pria dibandingkan wanita (3:1).

5.1.3 Distribusi penderita kanker kolorektal di Rumah Sakit Immanuel Bandung
periode Januari 2009-Desember 2011 berdasarkan umur, tertinggi pada
golongan umur 61-70 tahun.

5.1.4 Predileksi terjadinya kanker kolorektal pada penderita kanker kolorektal di
Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari 2009-Desember 2011
terdapat pada rektum.

5.1.5 Penatalaksanaan yang banyak diberikan pada penderita kanker kolorektal di
Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari 2009-Desember 2011

berupa colostomy.

5.2 Saran

5.2.1 Adanya penelitian lebih lanjut tentang penyakit kanker kolorektal agar
memperoleh gambaran yang lebih akurat.

5.2.2 Masyarakat yang memiliki risiko tinggi menderita kanker kolorektal
sebaiknya mulai mengubah gaya hidupnya menjadi lebih sehat, sehingga

angka morbiditas dan mortalitas kanker kolorektal dapat menurun.
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