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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Terdapat perbedaan kadar fibrinogen plasma pada ketiga kriteria perokok. 

 

5.2 Saran 

 

1. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai kadar fibrinogen plasma pada   

perokok dengan kriteria subjek penelitian yang lebih spesfik dengan menentukan 

faktor–faktor yang dapat mempengaruhi kadar fibrinogen seperti usia, berat 

badan, tanda vital, aktivitas fisik, dan lain-lain. 

2. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai kadar fibrinogen plasma pada 

perokok yang mengonsumsi jenis rokok yang berbeda seperti kretek, cerutu, dan            

lain-lain. 

3. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai kadar fibrinogen plasma pada 

subjek penelitian perokok wanita. 

 


