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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

- Terdapat hubungan antara pengetahuan dan tingkat kepatuhan berobat

pasien TB Paru Dewasa di RS Immanuel Bandung dengan Sistem DOTS

dan RS Mitra Idaman Banjar tanpa Sistem DOTS.

- Tidak Terdapat hubungan yang signifikan antara sistem DOTS dengan

tingkat kepatuhan berobat pasien TB Paru Dewasa di RS Immanuel

Bandung dan RS Mitra Idaman Banjar.

- Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan terakhir dengan tingkat

kepatuhan berobat pasien TB Paru Dewasa di RS Immanuel Bandung

dengan Sistem DOTS dan RS Mitra Idaman Banjar tanpa Sistem DOTS.

- Terdapat hubungan antara pendapatan per bulan dengan tingkat kepatuhan

berobat pasien TB Paru Dewasa di RS Immanuel Bandung dengan Sistem

DOTS dan RS Mitra Idaman Banjar tanpa Sistem DOTS.

5.2 Saran

- Perlu peran aktif dari petugas kesehatan dan kader kesehatan untuk secara

rutin melakukan pembinaan terhadap penderita TB Paru dan PMO akan

pentingnya kepatuhan minum obat TB untuk kesembuhan.

- Program DOTS adalah suatu bentuk kepedulian pemerintah dalam

mengatasi TB. Oleh karena itu perlu ditingkatkan kembali untuk  semakin

menekan jumlah infeksi kuman TB, serta meningkatkan angka kepatuhan

berobat pasien TB.

- Pelaksanaan program DOTS sebaiknya dilakukan untuk semua pengobatan

TB, baik di RS pemerintah, RS swasta, maupun dalam praktik dokter sehari-

hari.

- Bagi peneliti lain, perlu dilakukan suatu penelitian mengenai hubungan

antara kepatuhan berobat dengan persentase kesembuhan penderita TB

Paru.


