
ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN TINGKAT
KEPATUHAN BEROBAT PASIEN TB PARU DI RSI BANDUNG

DENGAN DOTS DAN RS.MITRA IDAMAN BANJAR TANPA DOTS

Nadia Dara Ayundha 1110179, 2014
Pembimbing I : Dr. J. Teguh Widjaja, dr., SpP., FCCP.
Pembimbing II : dr. Hartini Tiono M.Kes

Ketidakpatuhan pasien dalam konsumsi obat merupakan masalah kesehatan yang
serius dan sering terjadi pada pasien dengan penyakit kronis, seperti penyakit
Tuberkulosis Paru (TB Paru). Ketidakpatuhan terhadap pengobatan akan
meningkatkan temuan penderita TB paru dengan Basil Tahan Asam (BTA) yang
resisten dengan pengobatan standar, meningkatkan risiko penularan, dan kematian.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi
tingkat kepatuhan berobat pasien TB Paru di RSI Bandung dengan DOTS dan RS Mitra
Idaman Banjar tanpa DOTS.

Penelitian ini bersifat Observasional Analitik, yang didapat dengan cara mengisi
kuesioner yang berisi 15 pertanyaan mengenai pengetahuan terhadap Tuberkulosis
Paru dan tingkat kepatuhan berobat pasien. Sampel pada penelitian ini sebanyak 40
orang. Metode analisis yang digunakan pada penelitian ini adalah Analisis Univarat
dan Bivarat. Analisis Bivarat dilakukan dengan uji Fisher’s Exact.

Hasil Penelitian diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,013. Karena nilai p-value <
0,05, maka H0 ditolak. Didapatkan bahwa terdapat hubungan antara tingkat
pengetahuan, tingkat pendidikan dan pendapatan pasien dengan tingkat kepatuhan
berobat pasien TB Paru di RSI Bandung dan RS Mitra Idaman Banjar.

Simpulan Penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan, tingkat pendidikan
dan pendapatan pasien meningkatkan tingkat kepatuhan berobat pasien. Sedangkan,
sistem DOTS yang diterapkan oleh Rumah Sakit tidak berpengaruh terhadap tingkat
kepatuhan berobat pasien TB Paru di RSI Bandung dan RS Mitra Idaman Banjar.

Kata kunci : TB, Pengetahuan, Tingkat Kepatuhan



ABSTRACT

THE FACTORS RELATED TO TB ADULT PATIENT OBEDIENCE LEVEL IN
MEDICINAL TREATMENT IN IMMANUEL HOSPITAL BANDUNG WITH

DOTS AND MITRA IDAMAN HOSPITAL BANJAR WITHOUT DOTS

Nadia Dara Ayundha 1110179, 2014
Advisor I  : Dr. J. Teguh Widjaja, dr., SpP., FCCP.
Advisor II : dr. Hartini Tiono M.Kes

The inobedience patient in consuming medicine is a serious problem and often
happen in patient with chronic disease like TB. The inobedience patient in medical
treatment will increased TB patient with BTA finding, eventually will increased
resistanced standard medical treatment, and morbidity – mortality rate.

The Aim of this research was to find factors that influence adult patient obedience
level in medical treatment in Immanuel Hospital Bandung with DOTS and Mitra
Idaman Hospital Banjar without DOTS.

Method of this research was Analytical Observation. 40 subjects filled the
Questioner contained 15 questions about TB understanding and patient obedience
level. Data analyzed with Bivariat Fisher’s Exact test.

Result showed significant result that there is corelation between the level of
understanding, degree of education and patient income with TB patient obedience level
in medical treatment in Immanuel Hospital Bandung and Mitra Idaman Hospital
Banjar.

Conclusion level understanding, degree of education and patient income increased
patient medical treatment obedience level. Meanwhile, DOTS system which applied in
each hospitals did not gave influence in TB patient medical treatment obedience level
in Immanuel Hospital Bandung and Mitra Idaman Hospital Banjar.

Key Words : TB, Understanding, Obedience Level
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