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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 SIMPULAN 

     Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

 Jumlah persalinan dengan tindakan sectio caesarea di Rumah Sakit 

Immanuel Bandung Periode 1 Januari 2013 – 31 Desember 2013 adalah 

sebanyak 101 tindakan (8,99%). 

 Distrubusi usia ibu terbanyak pada saat dilakukan persalinan dengan 

tindakan sectio caesarea adalah usia 31-35 tahun. 

 Indikasi persalinan dengan tindakan sectio caesarea terbanyak adalah 

bekas sectio caesarea sebanyak 35,65%. 

 Komplikasi terbanyak yang terjadi pada tindakan sectio caesarea adalah 

perdarahan disertai infeksi sebanyak 39,61%.  

 Berat badan bayi lahir dengan tindakan sectio caesarea terbanyak adalah  

antara 2500 – 3000 gram. 

 

5.2 SARAN 

• Bagi ibu hamil agar selalu melakukan pemeriksaan kehamilan / ante natal 

care minimal 4x sehingga dapat terhindar dari risiko-risiko kehamilan dan 

dapat dideteksi serta ditangani sedini mungkin bila ada kelainan.  

• Melakukan penyuluhan secara terus menerus kepada kepada ibu hamil dan 

wanita usia reproduktif agar pada saat persalinan tidak perlu dilakukan SC 

bila tidak ada indikasi medis. 
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 Sebaiknya  data–data pasien dapat dibuat lebih lengkap sehingga data–data 

tersebut dapat digunakan sebagai pengetahuan bagi tenaga medis dan 

paramedis dengan lebih baik. 

 Keterbatasan penelitian ini adalah data yang digunakan hanya dari data 

rekam medis saja dan terdapat data yang kurang lengkap. 


