
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1   Simpulan 

Berdasarkan pembahasan yang telah dilakukan, berikut ini akan 

dikemukakan hal – hal yang ditemukan sebagai jawaban setiap 

permasalahan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Pada dasarnya semua kegiatan memasak memiliki unsur positif 

didalamnya, akan tetapi tidak semua orang mengetahui hal tersebut 

terutama dampak positif dari memasak yang dapat menumbuhkan 

kemandirian bila ditanamkan sejak dini. 

2. Dengan adanya buku kegiatan memasak yang dikemas menyerupai 

buku cerita dan kumpulan resep ini diharapkan dapat menjadi salah 

satu alternatif untuk mengembangakan kemandirian seorang anak 

dengan cara yang menyenangkan dan mendekati dunia mereka.  

3. Illustrasi yang dipergunakan merupakan jenis illustrasi manga Jepang 

yang banyak disukai oleh anak – anak karena bentuknya yang unik 

dan lucu serta pemilihan warna yang full color. Bentuk kalender pada 

kumpulan resep masakan pun diharapkan dapat memudahkan target 

saat proses praktek memasak berlangsung. 

4. Promosi dilakukan sebagai kelanjutan untuk memperkenalkan 

kegiatan positif tersebut melalui media buku kepada masyarakat luas.  

5. Diharapkan dengan adanya buku Little la Cucina ini dapat 

meningkatkan minat anak dalam mengembangkan kemandirian 

melalui proses yang menyenangkan. 
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5.2 Saran Penulis 

Dalam membuat sebuah desain, seorang desainer grafis harus 

benar – benar memperhatikan desain yang dibuat dari berbagai 

aspek, seperti target market yang ingin dituju, karena hal itu 

berperan besar untuk menafsirkan keinginan pasar. 

 

Desainer harus bisa memberikan dan mempertahankan identitas 

yang baru ini agar dapat bersaing dengan kompetitor serupa 

lainnya. Promosi yanng dilakukan harus dibuat dalam event – 

event tertentu untuk dapat terus mempertahankan dan 

meningkatkan perkembangan buku. 

 

Pemilihan media promosi juga harus dibuat sesuai dengan target 

market yang akan dituju sehingga promosi yang dilakukan dapat 

dipergunakan secara efektif. 
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