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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui gambaran tipe agresi pada 

personil band musik metal di Kota Bandung. Tipe Agresi itu sendiri memiliki 

delapan kategori yang merupakan hasil kombinasi dari tiga dimensi agresi. 

Penelitian ini dilakukan kepada personil band musik metal di Kota Bandung yang 

berusia 18-22 tahun. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

rancangan penelitian deskriptif. Alat ukur yang digunakan merupakan kuesioner 

yang disusun oleh peneliti berdasarkan teori Buss (1961) dan terdiri dari 40 item. 

Berdasarkan pengolahan data secara statistik, didapat bahwa 36 dari 40 

pernyataan pada variabel dinyatakan valid, yaitu memiliki nilai koefisien pada 

rentang 0,300 – 0,803 dengan kata lain koefisien validitas ≥ titik kritis (0,300) 

sedangkan 4 pernyataan lain tidak valid. Koefisien reliabilitas untuk variabel X 

diperoleh 0,955 > titik kritis (0,700) sehingga alat ukur variabel X dinyatakan 

reliabel. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa personil band musik metal di 

Kota Bandung tidak hanya memiliki satu tipe agresi melainkan ada yang memiliki 

lebih dari satu tipe agresi yang dimunculkan dalam kehidupan sehari-hari. Tipe 

agresi yang paling banyak dimunculkan personil band musik metal di Kota 

Bandung dalam kehidupan sehari-hari adalah tipe agresi fisik-tidak langsung-

aktif sebanyak 12 personil (31,58%) dan verbal-langsung-aktif sebanyak 11 

personil (28,95%). Adapun tipe agresi yang sama sekali tidak dimunculkan oleh 

personil band musik metal kota Bandung yaitu tipe agresi verbal-tidak langsung-

pasif. 

Peneliti mengajukan saran praktis kepada komunitas band musik metal di 

Kota Bandung untuk mempertimbangkan hasil penelitian dalam membentuk 

kegiatan-kegiatan yang melibatkan personil band musik metal terkati perilaku 

agresi mereka dalam kehidupan sehari-hari. Bagi orang tua personil band musik 

metal diharapkan mendapat tambahan informasi dalam menyikapi kegiatan 

anaknya bermain musik metal termasuk tindakan agresi yang dimunculkan anak-

anak mereka pada kehidupan sehari-hari terkait peran anak mereka sebagai 

personil band musik metal. 
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ABSTRACT 

 

 

The aim of this study was to know the description about an aggression 

type of metal music band personil in Bandung. Type of aggression had 8 

categories which was the combination of 3 dimension of aggression. The sample 

used in this research were the pesonil of metal music in Bandung range 18-22 

years old. The design used in this research was descriptif method. A measurement 

tool used in this research was a questionnaire developed by the researcher based 

on Buss theory (1961), and it consisted of 40 items. 

Based on the statistical calculation, 36 from 40 items on the variable was 

valid, coeficient validity in range between 0,300 – 0,803 which had an equal the 

value or more than the norm of criteria (0,300), in the other hand 4 items was not 

valid. The coeficient of reliability for X variable was 0,955 more than the norm of 

criteria (0,700), so questionnaire of X variable was reliable. 

The result of this research showed that personil of metal music band in 

Bandung was not only had one type of aggression, but there were more than one 

type of aggression who applied in their life. There were two dominant type of an 

aggression showed in the research, 12 personil (31,58%) had the physical-

indirectly-active type, directly-verbal-active 11 personil (28,95%). The aggressin 

type did not show in this research was passive-indirectly-verbal. 

The researcher suggested metal music band communities in Bandung to 

consider the results of research in shaping the activities involving metal music 

band related with their aggressive behavior in their daily lives. For their parents, 

they were expected to get additional information in response to their activities 

playing music metal including acts of aggression that raised their children in 

daily life related to their child’s role as a personil metal music band. 
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