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ABSTRAK 

 

KARAKTERISTIK PENDERITA PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF 

KRONIK DI RUMAH SAKIT IMMANUEL BANDUNG TAHUN 2012 

 

Christine Nathalia, 2015; Pembimbing : Dani, dr., M.Kes. 

 

     Penyakit Paru Obstruktif Kronik (PPOK) merupakan penyebab kematian kelima 

didunia menurut WHO. Pada tahun 2020, PPOK diprediksi menjadi penyebab 

kematian ke-3 di dunia. Diketahui bahwa hampir 90% dari kematian PPOK terjadi 

di negara berpenghasilan rendah dan menengah. 

     Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif observasional dengan data 

retrospesifik berupa data rekam medik penderita PPOK di Rumah Sakit Immanuel 

Bandung Tahun 2012, dengan variabel yang dicatat berupa jumlah, usia, jenis 

kelamin, gejala klinik, faktor risiko riwayat merokok. 

     Hasil penelitian didapatkan 64 kasus PPOK, dengan jumlah terbanyak pada 

kelompok usia 61-70 tahun. Secara keseluruhan PPOK lebih banyak terdapat pada 

laki-laki. Gejala yang paling sering dialami berupa sesak napas. Faktor risiko 

riwayat merokok positif adalah yang paling utama. 

     Dengan demikian, karakteristik penderita PPOK di Rumah Sakit Immanuel 

Bandung Tahun 2012 lebih banyak pada usia 61-70 tahun, laki-laki dengan adanya 

riwayat merokok, dan paling sering datang dengan keluhan sesak napas. 
 

Kata kunci : ppok, faktor risiko 
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ABSTRACT 

 

THE CHARACTERISTICS OF THE CHRONIC OBSTRUCTIVE 

PULMONARY DISEASE PATIENTS AT IMMANUEL HOSPITAL 

BANDUNG IN 2012 

 

Christine Nathalia, 2015; Supervisor: Dani, dr., Kes. 

 

      According to WHO, Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) was the 

fifth leading cause of death in the world. In 2020, COPD was predicted to be the 

third leading cause of death in the world. It was known that nearly 90% of COPD 

deaths occurred in the countries with lower middle income. 

     This was a descriptive observational study with the retrospesific medical record 

data of COPD patients at Immanuel Bandung in 2012, along with the form of the 

number, the age, the sex, the clinical symptoms, and the risk factor of smoking 

history as written variables. 

     The result shows 64 cases of COPD, with the highest number in the group of age 

from 61 to 70 years old. In general, COPD is more prevalent in male. The most 

common experienced symptom is breathlessness. The positive smoking history risk 

is the main factor. 

     Thus, the characteristics of COPD patients at Immanuel Bandung in 2012 

occurs more to the 61-70 years old patients, the male with smoking history, also 

who often comes with breathlessness mostly. 

  

Key Words : copd, risk factor 
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