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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 SIMPULAN 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari penelitian mengenai kesejahteraan 

psikologis pada guru honorer di Asosiasi Guru Honor Indonesia (AGHI) Kota 

Bandung, dapat ditarik simpulan sebagai berikut: 

1) Sebagian besar guru honorer di Asosiasi Guru Honor Indonesia (AGHI) 

Kota Bandung dapat dikatakan sejahtera secara psikologis.  Kesejahteraan 

itu dimanifestasikan melalui tingginya penghayatan atas lima dimensi, 

yaitu  self-acceptance, positive relations with others, environmental 

mastery, purpose in life dan personal growth.   

2) Berdasarkan dimensi autonomy, responden yang berprofesi sebagai guru 

honorer tidak sejahtera.  Ini dimungkinkan mengingat kewenangan sebagai 

guru honorer memiliki keterbatasan dan sepenuhnya bertumpu pada 

kebijakan yang ditetapkan oleh pihak sekolah.  

3) Data sosio-demografis menunjukkan bahwa sebagian besar guru honorer 

di Asosiasi Guru Honor Indonesia (AGHI) kota Bandung dengan masa 

kerja lebih dari 10 tahun menghayati kesejahteraan psikologis yang 

cenderung rendah (bila dibandingkan dengan guru honorer yang masa 

kerjanya kurang dari 10 tahun). Kemungkinannya adalah, guru honorer 

dengan masa kerja 10 tahun atau lebih mengalami kesulitan dalam 

memertahankan konsistensi harapan dan optimismenya untuk diangkat 
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4) sebagai guru PNS, sehingga perlahan-lahan harus menerima realita yang 

ada.   

 

5.2 SARAN 

5.2.1 Saran untuk penelitian lanjutan  

 Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik mendalami fenomena guru 

honorer, ada baiknya untuk lebih mempertajam data sosio-demografis. 

Dengan demikian akan dapat diperoleh pemahaman yang 

komprehensif untuk ditindaklanjuti.  

 

5.2.2 Saran Praktis 

 Saran bagi ketua AGHI kota Bandung untuk memberi dukungan dan 

motivasi kepada anggota-anggotanya dalam menyuarakan pendapat 

mengenai harapan dan cita-cita terkait dengan usaha memeroleh 

pengangkatan status. 

 Saran bagi guru honorer yang tergabung dalam AGHI  untuk tetap 

mengabdi dan menjalani profesi ini dengan segala kesungguhan demi 

mendidik putra-putri harapan masa depan bangsa. 

 


