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ABSTRAK 
 
 
 
 
 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk memperoleh gambaran 
mendalam mengenai kejelasan orientasi masa depan bidang pernikahan pada 
individu dewasa lajang di Komunitas ‘X’ Bandung berdasarkan tahap-tahap 
pembentuknya dan faktor-faktor yang memengaruhinya. Pemilihan sampel dalam 
penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling, dengan ukuran  sample 30 
orang. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini bersifat deskriptif dengan 
metoda survei.  

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori orientasi masa 
depan dari J. E. Nurmi. Alat ukur yang digunakan adalah modifikasi dari 
kuesioner orientasi masa depan bidang pernikahan dari J. E. Nurmi, terdiri dari 
17 item. Berdasarkan uji validitas dengan teknik korelasi Rank Spearman dan 
seleksi berdasarkan kriteria Friedenberg, diperoleh hasil validitas 0,373 – 0,863. 
Hasil Uji reliabilitas dengan Alpha Cronbach 0,73, artinya reliabilitas tinggi.  

Berdasarkan pengolahan data diperoleh hasil penelitian bahwa 36,7% 
orientasi masa depan bidang pernikahan tidak jelas, 33,3% orientasi masa depan 
bidang pernikahan jelas, 20% orientasi masa depan bidang pernikahan yang 
kurang jelas, dan 10% orientasi masa depan bidang pernikahan yang cukup jelas. 

Dari kesimpulan yang diperoleh, faktor internal yaitu self-esteem, dan 
faktor eksternal meliputi status sosial ekonomi, dukungan keluarga dan teman 
komunitas serta diskusi dengan keluarga, turut memengaruhi kejelasan orientasi 
masa depan bidang pernikahan. 

Kepada peneliti yang tertarik melakukan penelitian lanjutan, peneliti 
menyarankan agar dilakukan penelitian mengenai hubungan antara self-esteem 
dengan orientasi masa depan bidang pernikahan. Bagi pendiri, ketua, dan 
pengurus komunitas bersangkutan disarankan agar memberikan seminar 
mengenai self-esteem, problem solving, dan decision making untuk meningkatkan 
kejelasan orientasi masa depan bidang pernikahan. 
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ABSTRACT 
 
 
 
 

The research was done in order to obtain a deep understanding about the 
clarity of the marriage future orientation on individuals single young adults in the 
community 'X' Bandung based on constituent phases and the factors that affect it. 
The selection of the sample in this research using purposive sampling techniques, 
the number of sample are 30 respondents. The design used in this research is 
descriptive method with survey.  

Theory used in this research is the future orientation theory by J. E. 
Nurmi. Measuring instrument used was a modification of the the marriage future 
orientation questionnaire by J. E. Nurmi, consisting of 17 items. Based on test 
validity with Spearman Rank correlation technique and selection criteria 
Friedenberg, the results of the validity obtained from 0.373 to 0.863. Test results 
of reliability with Cronbach alpha 0.73, which means high reliability.  

The results of processing data obtained that 36.7% of single young adult 
in the Community 'X' Bandung have an unclear marriage future-orientation, 
33.3% have a clear marriage future-orientation, 20% have a lessclear marriage 
future-orientation, and 10% have a rather clear marriage fututre-orientation. 

From the conclusions obtained, the internal factors of self-esteem, and 
external factors include socioeconomic status, family and community friends 
support as well as discussions with family, contributed to the clarity of marriage 
future-orientation. 

The suggestion to researchers who are interested in doing further research 
are to do research on the relationship between self-esteem with the marriage 
future orientation. For the founder, chairman, and community board 
recommended to provide seminar about self-esteem, problem solving, and 
decision making to improve the clarity of the marriage future orientation. 
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