BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Minyak atsiri jahe merah berefek antifungal terhadap Candida albicans.

5.2 Saran

e Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antifungal jahe
merah (Zingiber officinale var. rubrum) terhadap jamur lain.

e Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antifungal jahe
merah (Zingiber officinale var. rubrum) dengan bentuk sediaan lain yang
berbeda, seperti rebusan atau pasta.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antifungal jahe merah
(Zingiber officinale var. rubrum) dengan menggunakan bagian jahe yang berbeda,
seperti akar , daun atau bunga



