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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Pada penelitian ini didapatkan jumlah penderita antara laki-laki dan perempuan 

adalah sama, pada penderita anak-anak dan dewasa lebih banyak dibanding orang 

tua. Pada pemeriksaan hematologi didapatkan leukopenia, trombosit normal dan 

kadar hemoglobin normal. Pada uji widal didapatkan pada titer H dengan kadar 1/160 

dan pada titer O dengan kadar 1/320 merupakan yang terbanyak.  Gejala klinis yang 

tersering dikeluhkan yaitu demam dan gejala gastrointestinal. 

5.2 Saran 

     Penelitian lebih lanjut diharapkan dapat menggunakan sampel yang lebih 

banyak. Untuk rumah sakit, pencatatan data anamnesis dan pemeriksaan fisik 

diharapkan lebih lengkap disertai pemeriksaan laboratorium darah rutin serial dan 

uji widal dilakukan 2 kali pemeriksaan untuk melihat kenaikan titer ≥ 4 kali. 


