ABSTRAK

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui gambaran self-efficacy
belief dalam menyelesaiakan studi pada mahasiswa profesi Kedokteran Gigi di
Universiatas “X” Jakarta. Sampel dalam penelitian ini merupakan mahasiswa
profesi Kedokteran Gigi Universitas “X” yang berjumlah 46 orang. Rancangan
vang digunakan dalam penelitian ini adalah rancangan penelitian deskriptif
dengan menggunakan teknik survei.

Alat ukur yang digunakan dikonstruksi peneliti berdasarkan teori self-
efficacy oleh Bandura (1997). Diperoleh 48 item valid dengan nilai korelasi antara
0.39 — 0.846, dan dengan reliabilitas 0.976.

Berdasarkan hasil pengolahan data secara statistika, maka diketahui
bahwa sebanyak 52% mahasiswa profesi Kedokteran Gigi memiliki self-efficacy
belief yang kuat dan 48% mahasiswa profesi Kedokteran Gigi self-efficacy belief
yang lemah. Kesimpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah sebagian
besar mahasiswa profesi Kedokteran Gigi Universiatas “X” Jakarta memiliki
keyakinan terhadap kemampuannya untuk menyelesaikan studi profesi kedokteran
gigi.

Peneliti mengajukan saran agar dilakukan penelitian korelasi yang
mengenai  self-efficacy belief dan sumber-sumber yang mempengaruhi self-
efficacy belief. Selain itu juga dapat dilakukan penelitian mengenai perasaan
dengan self-efficacy belief.
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