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ABSTRAK 
 
Penelitian ini berjudul Studi Deskriptif Mengenai Derajat Self-Efficacy 

Belief Untuk Dapat Lulus 8 Semester Pada Mahasiswa Fakultas Teknik Jurusan 
Elektro Angkatan 2009 di Universitas ”X” Bandung. Penelitian ini dilakukan 
dengan tujuan untuk mengetahui derajat Self-Efficacy Belief untuk dapat lulus 8 
semester beserta dengan sumber-sumbernya pada mahasiswa Fakultas Teknik 
Jurusan Elektro Angkatan 2009 di Universitas ”X” Bandung. 

Sampel penelitian ini adalah Mahasiswa Fakultas Teknik Jurusan Elektro 
Angkatan 2009 di Universitas ”X” Bandung, sebanyak 52 orang. Alat ukur yang 
digunakan berupa kuesioner yang dimodifikasi oleh peneliti berdasarkan teori 
Bandura. Melalui pengolahan data menggunakan rumus korelasi rank Spearman 
pada program SPSS 17.0, didapatkan validitas berkisar antara 0,310  sampai 
dengan 0,706, sedangkan reliabilitasnya sebesar 0,907 menggunakan metode 
Alpha Cronbach. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Self-Efficacy Belief pada mahasiswa 
Fakultas Teknik Jurusan Elektro Angkatan 2009 di Universitas ”X” Bandung 
untuk dapat lulus 8 semester terbagi ke dalam dua kategori, yaitu 50% 
mahasiswa memiliki derajat self-efficacy belief tinggi dan 50% mahasiswa 
memiliki derajat self-efficacy belief rendah. Sumber pembentukan Self-Efficacy 
Belief yang menunjukkan adanya kecenderungan keterkaitan dengan Self-Efficacy 
Belief adalah bentuk reaksi fisiologis dan emosional (physiological and affective 
states) dan pujian yang diberikan dari dosen wali dan pacar. Tiga sumber 
informasi yang lainnya tidak memiliki kecenderungan keterkaitan dengan Self-
Efficacy Belief mahasiswa Fakultas Teknik Jurusan Elektro Angkatan 2009.  

Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan kepada mahasiswa Fakultas 
Teknik Jurusan Elektro Angkatan 2009 untuk tetap fokus dan tidak dipengaruhi 
oleh suasana hati serta menjaga kondisi fisik dalam mengerjakan tugas 
perkuliahan agar tujuannya untuk lulus 8 semester dapat tercapai. Peneliti juga 
menyarankan agar dilakukan penelitian mengenai kontribusi sumber-sumber self-
efficacy belief terhadap derajat self-efficacy belief mahasiswa Fakultas Teknik 
Jurusan Elektro 2009 agar dapat lulus 8 semester, dan hubungan self-efficacy 
belief dengan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas Teknik Jurusan 
Elektro 2009 agar dapat lulus 8 semester. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
Universitas Kristen Maranatha 

ABSTRACT 
 

Title of a research Study Description At Self-Efficacy Belief Degrees To 
Get Be Granted Eight Semester At Student Engineering of Faculty 2009 in 
University ”X” Bandung. The goal from research it to know Self-Efficacy Belief 
Degrees to get be granted eight semester with information from Student Electro 
Engineering of Faculty 2009 in University ”X” Bandung. 

Sample of research that is Student Electro Engineering of Faculty 2009 in 
University ”X” Bandung, to much 52 person. Using a instrument have the shape 
of quesioner, which modify by reseacher be based on Bandura theory. The 
preparation data make use of Rank Spearman Corellation method on SPSS 17,0 
program, until get validity between 0,310 to 0,706. And reliability in the amount 
of 0,907 make use Alpha Cronbach Method. 

Result of research to refer that Self-Efficacy Belief at Student Electro 
Engineering of Faculty 2009 in University ”X” Bandung to get be granted eight 
semester, split in two categories, that is 50% student to possess Self-Efficacy 
Belief high degrees and 50% student to possess Self-Efficacy Belief low degrees. 
The resource of shaper Self-Efficacy Belief, the thing refer it inclination with Self-
Efficacy Belief is the emotional and fisiology reaction (physiological and affective 
states) and to giving from lectures and boyfriend or girlfriend. The three 
information of resource another not inclination possess with Self-Efficacy Belief 
at Student Electro Engineering of Faculty 2009. 

The result of research, to suggest Student Electro Engineering of Faculty 
2009 to settled focus and not influence by opinion with maintain condition in 
working of task to get be granted eight semester. And reseacher to suggest can put 
into operation a research about contribution of resources Self-Efficacy Belief 
about Self-Efficacy Belief degrees at Student Electro Engineering of Faculty 2009 
to get be granted eight semester. 
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