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Antioksidan

Aterosklerosis :

Fermentasi

Gizi

Globalisasi

Isoflavon

Koagulasi

Laktosa

Lesitin

Nutrisi

DAFTAR ISTILAH

: zat yang mampu memperlambat atau mencegah proses oksidasi.

penyumbatan pembuluh darah.

. peragian.

: zat makanan pokok yg diperlukan bagi pertumbuhan dan kesehatan

badan.

: proses masuknya ke ruang lingkup dunia.

: senyawa yang termasuk kelompok flavonoid dan merupakan

estrogen dari tumbuh-tumbuhan atau disebut fitoestrogen yang
merupakan sumber estrogen alami dan mempunyai gugus aktif

daidzein, genistein dan glisitein.

: perihal menjadi keras atau padat, baik seluruh maupun sebagian

cairan sebagai akibat perubahan kimiawi, seperti menggumpalnya
darah, mengerasnya protoplasma, dan zat putih telur apabila

dipanaskan.

: gula susu yang keras, berupa bubuk putih berasa manis, tidak

berbau, stabil di udara, larut dalam air, berguna dalam pembuatan

makanan bayi, mentega, dan ragi.

: senyawa campuran fosfatida dengan senyawa lemak.

: proses pemasukan dan pengolahan zat makanan oleh tubuh.
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