BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Hasil penelitian gambaran pengetahuan, sikap, dan perilaku siswa-siswi kelas
XII SMA “X” kota Bandung didapatkan:

1.

Tingkat pengetahuan terhadap seks bebas dan Infeksi Menular Seksual
sebagian besar cukup, yaitu sebesar 69%.

Sikap terhadap seks bebas dan Infeksi Menular Seksual sebagian besar
baik, yaitu sebesar 72%.

Perilaku terhadap seks bebas dan Infeksi Menular Seksual sebagian besar

cukup, yaitu sebesar 88,2%.

5.2 Saran

1.

Dilakukan tindakan seperti edukasi, konseling, penyuluhan, dan tindakan-
tindakan lain yang di berikan oleh pihak yang lebih paham dan
bertanggungjawab seperti dokter, polisi, dan lain-lain, untuk meningkatkan
dan memperbaiki persepsi masyarakat khususnya guru, orang tua dan
siswa-siswi terhadap masalah seksualitas.

Semua pihak terutama orang tua dan guru diberikan pemahaman tentang
masalah seksual dan kesehatan reproduksi sehingga dapat memberikan
pendidikan tentang masalah seksual dan kesehatan reproduksi yang lebih
baik.

Pendidikan agama secara formal dapat ditingkatkan.

Menambah kegiatan positif di luar jam sekolah misalnya, kegiatan
olahraga, kesenian, dan lain-lain.
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