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ABSTRAK 

 

Dimata masyarakat masalah kesehatan psikologis sering dinomor duakan dan di 

pandang enteng, padahal kesehatan secara psikologis sama pentingnya dengan 

kesehatan biologis, pandangan inilah yang menyebabkan masalah kecemburuan 

menjadi terlupakan. Meskipun para orang tua memiliki pendapat bahwa mengatasi 

masalah cemburu sejak dini itu penting, tapi banyaknya faktor penghambat 

menyebabkan tuntutan atau permintaan dari para orang tua atas solusi mengatasi 

masalah cemburu secara efektif dan praktis. 

Untuk itulah perancangan buku ini sekiranya mampu menjawab permasalahan yang 

ada setelah melalui berbagai macam pertimbangan-pertimbangan yang ada. Melalui 

pendekatan ilustrasi, cerita dan media interaktif, buku ini mampu mengajak anak 

untuk lebih mengenal serta memahami apa itu cemburu. Penggunaan bahasa dan 

ilustrasi yang sederhana membuat anak lebih mudah mencerna pesan yang 

terkandung didalam cerita. Selain itu, didalam buku serian anak ini juga terdapat satu 

jenis buku edisi khusus untuk orang tua guna memberikan informasi seputar 

psikologis perkembangan anak. Dengan salah satu strategi keratifnya yaitu bermain 

sambil belajar yang diwujudkan berupa media interaktif, maka buku ini memiliki 

daya tarik tersendiri dan digemari oleh anak-anak. 
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