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ABSTRAKSI

Salah satu kerusakan gigi yang paling sering dialami masyarakat di negara-
negara berkembang termasuk di Indonesia adalah pengeroposan gigi. Pada
banyak kasus adalah gigi bisa rapuh atau mudah keropos walaupun rajin
menyikat gigi dan menjaga makanan. Hal ini juga dapat dialami siapa saja
tanpa batasan usia, anak—anak hingga dewasa. Karena itu, menjaga kesehatan
mulut dan gigi sangat penting untuk mencegah berkembangnya kuman atau

bakteri yang telah masuk ke dalam mulut.

Kekeroposan terjadi akibat plak dari sisa makanan yang tidak dibersihkan
masih menempel pada sela gigi, lalu dimakan oleh kuman yang kemudian
mengeluarkan kotoran yang mengandung asam, terjadilah proses pengasaman
di dalam mulut, yang kemudian menghancurkan jaringan lunak pada gigi

tersebut.

Rendahnya pendidikan mengenai kesehatan gigi dan sikap mengabaikan
masyarakat membuat kesadaran masyarakat kurang menanggapi pentingnya
menjaga kesehatan gigi, padahal tingginya angka penderita gigi keropos telah
menjadi masalah dalam kesehatan di Indonesia. Dari Kampanye Mencegah
Gigi Keropos, akan diinformasikan tentang gigi keropos serta cara merawat
gigi dengan benar, agar masyarakat menyadari akan pentingnya merawat dan

menjaga kesehatan gigi terutama untuk anaknya sedini mungkin.
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