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PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Kesehatan merupakan sesuatu yang berharga bagi setiap insan manusia.
Tidak peduli dari kalangan menengah ke bawah maupun menengah ke atas, semua
orang tetaplah menghargai yang namanya kesehatan. Juga tidak peduli dari suku
manapun, agama apapun, kesehatan itu merupakan sesuatu yang harus dijaga dengan
baik. Karena tanpa kesehatan, kita tidak dapat melakukan setiap aktifitas dengan
maksimal dan benar. Kesehatan selain harus dijaga, tapi juga harus dipelihara. Salah
satunya dengan memilih —milih asupan apa yang baik untuk tubuh kita konsumsi.

Air merupakan inti dari kehidupan dan air dibutuhkan oleh setiap sel tubuh
kita, bahkan dalam aktifitas sehari — hari pun, air mengambil peran yang sangat
penting. Setiap sistem tubuh kita pun membutuhkan air. Kekurangan air atau salah
mengkonsumsi air dapat menyebabkan kondisi yang buruk terhadap tubuh Kita.
Karena sekitar 60% - 70% dari tubuh kita terdiri dari air. Air tersebut adalah bahan
utama dari semua cairan tubuh, darah termasuk getah bening, jus pencernaan, urin,
air mata dan keringat. Air diperlukan untuk kelangsungan hidup manusia, karena
memastikan kelancaran fungsi sistem tubuh. Dapat dibayangkan jika air yang kita
minum merupakan air yang kotor atau berbahan kimia (tidak alami), atau bahkan
tidak menyehatkan.

Dewasa ini, keadaan lingkungan, alam, serta makanan yang kita konsumsi
semakin memburuk dari waktu ke waktu. Hal tersebut membuat tubuh Kkita
membutuhkan zat — zat tertentu baik melalui vitamin atau apapun yang kita konsumsi
sehingga tubuh kita tetap dalam keadaan sehat dan bugar. Namun beberapa zat — zat
ekstra tersebut dapat kita dapatkan dari teh yang kita dapat temukan dengan mudah
di supermarket ataupun semacamnya. Walaupun kandungan teh tidak dapat
memenuhi semua kebutuhan zat dalam tubuh kita. Menurut Tea Advisory Panel

(TAP), minum teh tiga hingga empat cangkir perhari ternyata sama baiknya dengan
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minum air putih biasa, bahkan dengan meminum teh, kita akan mendapat manfaat
ekstra yang tubuh kita perlukan untuk tetap sehat di keadaan lingkungan, alam dan
makanan yang semakin memburuk tadi.

Dapat dibayangkan jika fungsi organ pada tubuh terganggu pada satu
individu, maka seorang individu tersebut tidak dapat melakukan aktifitasnya dengan
baik dan maksimal. Apalagi jika gangguan pada fungsi organ tubuh terjadi pada
banyak orang, maka lingkungan sekitarnya pun akan memburuk. Namun fungsi
organ tubuh yang terganggu pada generasi tua saat ini sudah cukup parah. Polusi
serta konsumsi yang tidak benarpun kerap terjadi. Oleh karena itu, target pasar
dianggap berubah menjadi anak muda, dikarenakan pencegahan dan pengobatan
sejak dini dianggap perlu, sehingga masa depannya dapat menjadi lebih cerah. Yang
pada akhirnya membuat hidupnya lebih maksimal.

Maka dari itu, dilakukan perancangan strategi dan kampanye yang berisi
informasi, dan strategi marketing yang berguna untuk meningkatkan kesadaran
masyarakat mengenai manfaat teh sebagai minuman yang menyehatkan sehingga
masyarakat melakukan tindakan konsumsi. Oleh karena itu, dengan adanya
kampanye dan strategi yang dibuat, dapat membuat masyarakat memilih apa yang
mereka konsumsi dengan tepat, dan mengurangi mengkonsumsi yang tidak alami dan
dapat menyebabkan terganggunya fungsi organ pada tubuh.

Mengingat bahwa target pasarnya adalah kalangan remaja hingga dewasa
yang cenderung mengkonsumsi sesuatu tanpa memikirkan baik atau buruknya dan
lebih memikirkan sesuatu yang trendy, modern, booming, serta menarik, maka dalam
pembuatan kampanye dan periklanan teh ini menggunakan teknik fotografi editing.
Hal tersebut berdasarkan pada fakta bahwa fotografi memberi dampak lebih besar
dalam kampanye dan periklanan karena memberikan visual yang nyata dan
membangun sebuah gambar yang nyata sehingga dapat membawa suasana, rasa, dan
panca indera kita untuk berperilaku. Selain itu, berdasarkan karakter trendy, modern,
booming, serta menarik tadi, dalam kampanye teh harus dibuat strategi yang tepat
untuk menjangkau target pasar yang sesuai, baik strategi marketing maupun
komunikasi yang pada akhirnya membuat citra teh dapat menjadi konsumsi yang
membawa gaya hidup seperti The Coffee Bean & Tea Leaf juga Starbucks.
Mengingat bahwa teh telah melewati perjalanan selama 5000 tahun, teh telah
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menjadi salah satu minuman populer di dunia yang sempat menjadi kebudayaan

tinggi di berbagai negara dan diadaptasikan menjadi gaya hidup di banyak negara

belahan dunia. Maka pada strategi marketing pun, dilakukan beberapa pemikiran

yang mengacu pada kebudayaan dan gaya hidup minum teh. Untuk pengembangan

gaya hidup tadi, maka PTPN VIII mendukung kampanye ini selama kampanye ini

berlangsung.

1.2

Permasalahan dan Ruang Lingkup

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan, maka masalah

yang perlu dibahas adalah :

1.3

1. Bagaimana mengenalkan dan memberi informasi mengenai teh yang

menyehatkan kepada masyarakat luas ?

Bagaimana membuat sebuah kampanye minum teh yang menjadi gaya hidup
yang menyehatkan, lebih menarik dan dapat diingat serta memberikan
dampak yang besar terhadap target audience-nya ?

Bagaimana membuat kampanye yang efektif dan praktis agar minum teh di
Indonesia menjadi bagian dari budaya dan gaya hidup yang memberikan

manfaat bagi kesehatan tubuh ?

Tujuan Perancangan

Sesuai dengan masalah yang sudah dibahas di atas, maka hasil — hasil yang

akan dicapai melalui proposal ini adalah :

1. Membuat iklan kampanye mengenai manfaat teh yang memiliki banyak

sekali manfaat bagi fungsi tubuh dan tidak memiliki efek yang merugikan.
Mengembangkan strategi komunikasi beserta desain visualnya sedemikian
rupa sehingga mencapai target audience secara maximal dan tepat.
Merancang kampanye dengan beberapa strateginya yang menjadikan teh
sebagai bagian dari budaya dan gaya hidup yang memberikan manfaat bagi

kesehatan tubuh.
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1.4

Sumber dan Teknik Pengumpulan Data

14.1

1.4.2

Sumber Data

Data yang akan digunakan oleh penulis adalah :
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Data Primer

Data primer ini merupakan data yang didapat melalui teknik
wawancara secara langsung dengan dokter, badan organisasi,
dan juga pakar dari teh itu sendiri. Selain itu, data juga didapat
dari hasil pengamatan secara langsung terhadap lapangan
dimana tempat penjualan produk.

Data Sekunder

Data ini merupakan data yang didapat dari sumber secara tidak
langsung, contohnya seperti buku, internet, maupun majalah

atau koran bahkan jurnal dari peneliti lain yang sejenis.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data yang akan dilakukan oleh penulis adalah :

1421

1.4.2.2

1.4.2.3

Observasi

Pengamatan secara langsung ke lapangan dilakukan terhadap
target market juga kepada produk — produk teh lain sebagai
studi kasus dan studi kasus yang kurang lebih sama dengan teh,
yaitu kopi seperti Starbucks yang mampu menjadikan kopi
sebagai kebudayaan atau gaya hidup.

Wawancara

Wawancara dilakukan terhadap sumber — sumber yang
terpercaya secara langsung, sehingga nantinya akan didapatkan
data — data yang terpercaya yang dapat dipertanggung jawabkan
dengan bukti penelitian atau organisasi yang sah. Sehingga
dapat digunakan sebagai informasi pada tahap selanjutnya.
Kuisioner

Kuisioner disebarkan kepada 100 orang, kepada target market

yaitu anak muda, baik pria maupun wanita. Pembagian kuisioner
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14.2.4

dibagikan kepada masyarakat secara luas baik orang — orang
yang mengkonsumsi teh maupun yang tidak mengkonsumsi teh
Studi Pustaka

Selain dari teknik pengumpulan di atas, informasi dan data juga
dapat diperoleh dari berbagai media, baik itu media cetak
maupun elektronik seperti buku, internet, dll yang pada akhirnya

akan digunakan untuk mendukung teori — teori yang digunakan.
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1.5  Skema Perancangan

Latar Belakang Masalah
Kesehatan mecupakan hal yang diperiukan oleh setiap orang. Untuk
hidup sebat, manusia juga harus menghonsumsl sesuaty yang member|-
kan manfaat tidak hanya sekadar balk untuk dikonsums: namun membia
manfaat yang ekstra, Karens dengan keadaan inghungan alam yang
buruk saat ind, bahk k. yang kurang balk kerap kall merusak
Turngzsi tubuh kita, Oleh karna it apapun yang kita konsunmsi akan fobeh
batk sesuatu yang memberikan asupan yang balk dan memberi manfaat
lebih, Sepertl alr mineral yang merupakan ssupan yang balk, akan lebih
baik jika bita mengkonsums teh yang memiliks banyak manfaat juga
1evta dapat menggantikan alr mineral yang dibutuhkan oleb tubuh.

Survey Riset
© hepads anak muds & Analisa - kepada anak muda di
Bandung tentang « Keadsan alam, serta makansn yang kita Bandung tontang
pengenalan mentk k il b " peEngenalan mereka
terhadap teh - furgst tutah tidak bekerja maksimal dan optimal erhadap teh
bahkan memburuk
- hepada para pakar teh - Banyakmya masyarakat
mengenai data - data Indonesia yang masih
lengkap toh belum mengetahu
manfast yang diberihan
108 cheh tel
Kamparye minum teh yang méenjadi
gaya hidup menyehatkan
Metode Penetitian
- Observayl : Penpustan teh, parilaku d:“mhl
pembelian dan kampanye sejenis Mant. kerugian ta parvy
-~ Kuigoner | kepada 100 orang anak muda Pt |dentifikasi Masalsh |1 tiguan kampanye. Strategs Komunikas,
YaNg menetap mavpan singgah. Advertisiog, STP, SWOT, Strategl market-
« Wawancars : BPOM, Teh Walnl Galert, ing p gt b yo dan)
Pakar Teh perfclanan, Debranding Jaa diperuban)
- Studh Pustaka - buk, intermet Fakts
- Toh mesmibiki banyak
Jmanfaat lebsh dar alr mineral
- Teh yang alami tidak
mpuamam
< Indonesia merupakan
teh terbesar nomor
Masyarshat Indonesia lebih namun konsumennys tidak Kebaryshan masyasrakat
suika dan mengkonsuts hasinya Indonesia mungetabuinya
hopi dibandingkan teh Dabwa teh memilkl afek
harena masyarakat masih padahal hal
banyak yang tidak meage MASALAN: torvebut tidak benar dan
hal kasiat dar teh. Mengubah pola pikis masyankat akan efok untul kasus tertentu
ing yang merugikan dar teh,
baryak sekall dampak positf yang dapat
diperoleh dari teh. Sehinggs meningkatian
dan mengoptimalkan sistem ke tubuh
serta mencegah beriagal macam peryakit
i targun krsad yarakat
akan beand Teh Waln| yang bermantaat
gl kesehatan

Target
fotograh dan Digital Imaging Anak muda usla 18 - 25 tahun balk ki - bkl « Poster seri (ahap informing
dangan berbaga omaman maupun perempusn & kota Bandung .

YA0Q MODEN yang mempes- karena anak murda merupakan penens - IMan kovan
likhathan unswy - unsur bangsa, dan & yanyg mereks konsumsl - ian majalsh
hesegaran, kealamian, dan menentukan bogaimana masa depan < fiyer
kuaditas sksport yang negara inl, - ambient media
diberian bepad: yaab « xbanner
socara umam kalu dilayout ' « facebook
menpac sebush bentuk Tujuan “twitter (media soclall
Rngenyy se0g st membudidayakan pola hidu dan gaya
Ndup yang sehat sehing s teh menjadi
kebudayasn yang memberi dempat posatif
Pesan
Masa depan kita tergantung darl apa yang
kita korsumsl saat inl

Tabel 1.1 Skema Perancangan
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