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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil analisa dan finalisasi desain, diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

 Pada dasarnya adalah kanker secara garis besar dapat dicegah dengan pola hidup 

sehat. 

 Diperlukan suatu penyuluhan atau kampanye agar masyarakat golongan bawah, dapat 

menambah pengetahuan mereka terutama bagi kesehatan mereka 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Diri sendiri 

 Agar lebih disipilin terhadap waktu, berkerja dan berfikir 

 Agar dapat mengatasi masalah dan memikirkan solusi secara visual yang tepat 

melalui survey yang mendalam 

 Harus lebih peka dalam mendesain 

5.2.2 Masyarakat Umum 

 Agar pemerintah dapat lebih memperhatikan golongan bawah, di mana banyak orang-

orang di kalangan menengah ke bawah kurang mendapat perhatian dari masyarakat 

terutama bidang kesehatan 

 Agar masyarakat mau belajar dan mengetahui, apa yang baik untuk dikonsumsi tubuh, 

apa yang tidak baik untuk tubuh dan  lebih peka terhadap diri sendiri, sehingga kita 

semua dapat terhindar dari hal-hal yang dapat merugikan diri kita sendiri. 

 

 

 

 


