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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini dilaksanakan untuk melihat derajat Self-Efficacy Belief yang 

dimiliki oleh siswa kelas XII SMK Pariwisata Bandung berdasarkan sub-variabel 

Self-efficacy belief, yaitu keyakinan dalam menentukan pilihan yang dibuat, 

keyakinan dalam mengerahkan usaha, keyakinan memiliki daya tahan dalam 

menghadapi kesulitan dan kegagalan, serta keyakinan pada derajat pencapaian 

yang telah direalisasikan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif dengan teknik survei.  

 Self-efficacy belief adalah keyakinan siswa dalam bekerja di bidang 

kepariwisataan. Self-efficacy belief juga memengaruhi beberapa hal, yaitu 

keyakinan dalam pilihan yang dibuat, usaha yang dikerahkan, daya tahan 

menghadapi kesulitan dan kegagalan, serta derajat pencapaian yang telah 

direalisasikan.  

 Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XII yang terdaftar di SMK 

Pariwisata “X” Bandung sebanyak 103 orang siswa. Pengambilan sampel pada 

penelitian ini menggunakan metode purposive sampling. Alat ukur yang 

digunakan untuk mengetahui self-efficacy belief adalah alat ukur yang 

dimodifikasi sendiri oleh peneliti berdasarkan teori Bandura, dengan validitas 

berkisar antara 0,311 sampai dengan 0,508 dan realibilitas 0,826 menggunakan 

program SPSS 13.0 dengan uji statistik rank spearman.  

 Berdasarkan hasil penelitian ini, ditemulkan bahwa self-efficacy belief 

pada siswa kelas XII SMKP “X” Bandung yaitu sebagai berikut: 52% tergolong 

tinggi dan 48% tergolong rendah. Kemudian, hasil dari penyebaran sub-variabel 

self-efficacy juga menemukan bahwa tingkat keyakinan yang rendah terdapat 

pada sub-variabel usaha dan daya tahan. Diketahui juga bahwa terdapat sumber-

sumber self-efficacy belief yaitu mastery experiences, vicarious experiences, 

social persuasion, dan physiological and affective states.  

 Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah siswa 

memiliki derajat self-efficacy belief yang tinggi, walaupun tidak terlalu signifikan. 

Saran dari peneliti untuk peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian 

tentang self-efficacy belief adalah mendalami sumber-sumber self-efficacy belief 

dan bagaimana pengaruhnya terhadap derajat self-efficacy belief siswa SMKP 

“X” Bandung. Dalam hal ini yang dimaksud adalah dengan menggunakan data 

penunjang yang digali dengan alat ukur yang valid dan reliable.  
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