BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Cabai merupakan buah sekaligus rempah-rempah yang sangat popular dari
zaman ke zamannya bahkan sampai saat ini cabai tidak dapat lepas dari
masyarakat di Indonesia. Cabai telah dikenal sejak berabad-abad yang lalu dan
menyebar ke seluruh dunia. Dahulu cabai dipakai hanya sebagai bahan masakan
tetapi dibuku ini dengan berbagai penelitian ternyata cabai memiliki banyak
manfaat bagi kesehatan manusia.

Hasil penelitian para ahli sedikit demi sedikit telah terungkap dan
dirangkum pada sebuah buku yang memuat mulai dari sejarah bahkan sampai
resep masakan yang dapat dipraktekan dengan informasi-informasi kegunaan
cabai bagi kesehatan. Lewat sebuah media komunikasi buku ini, diharapkan
dapat semakin membantu memperkenalkan cabai lebih luas lagi kepada
mansyarakat dan dapat menambah informasi masyarakat tentang manfaat cabai

selain untuk memasak.

5.2 Saran

Dengan dibuatnya buku yang membahas tentang sejarah serta manfaat
cabai bagi kesehatan manusia ini secara informatif ini diharapkan dapat
menambah daftar buku berjenis ilmu pengetahuan yang menyampaikan informasi
kesehatan di Indonesia. Penyusunan layout yang terstruktur membuat mata tidak
cepat lelah dan juga monoton bagi pembaca khususnya orang tua. Buku yang
target penjualannya untuk orang dewasa yaitu 28-45 tahun ini diharapkan dapat
melekat dan dapat menambah pengetahuan calon pembeli.Untuk semakin
mendapat perhatian dibutuhkan media promosi, seperti: poster, x-banner, mini
banner, serta iklan Koran. Selain itu juga untuk menarik perhatian calon pembeli

diberikan gimik setiap pembelian buku ini, seperti: cup met, pin, pembatas buku,
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serta celemek untuk 100 orang pertama yang membeli buku “ Legend Of Chili *

ini.
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