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ABSTRAKSI 

 

 TORCH adalah singkatan dari Toxoplasma, Rubella, Cytomegalovirus dan 

Herpes simplekII, penyakit ini dapat menyerang siapa saja akan tetapi paling 

berbahaya jika terinfeksi pada wanita yang sedang hamil karena akan menggangu 

pertumbuhan janin seperti cacat fisik, cacat mental dan keguguran. Penyakit TORCH 

disebabkan oleh beberapa faktor yaitu kebersihan makanan, kebersihan badan dan 

hubungan fisik dengan penderita TORCH, penyakit ini dapat dicegah dan 

disembuhkan jika terdeteksi sejak dini. Permasalahannya adalah minimnya kesadaran 

dan pengetahuan mereka akan bahaya bahaya TORCH bagi ibu hamil. 

 Oleh karena itu, diperlukan sebuah perubahan perilaku sosial melalui sebuah 

kampanye agar masyarakat menjadi sadar pentingnya pemeriksaan dini terhadap 

penyakit TORCH sebelum dan awal kehamilan, yaitu dengan melakukan tes 

laboratorium sebelum kehamilan. Diharapkan setelah kampanye ini dilakukan maka 

perilaku hidup bersih dan memeriksakan diri dari penyakit TORCH dapat terwujud. 
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